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Kan kristha anvanda fodelsekontroll?
av Albert Mohler

Att i praktiken helt skilja den sexuella akten fran alstrande av barn ar kanske en
av de viktigaste forandringar som kannetecknar var egen tid — men kanske ocksa
en av de mest illavarslande. Medvetenheten om detta sprider sig snabbt bland
amerikanska evangeliska kristna och hotar att antdnda en brandstorm.

De flesta evangeliska protestanter valkomnade en ny tids
fodelsekontrollteknologier med entusiasm och lattnad. | avsaknad av en vél
underbyggd teologi om &ktenskapet, sexualiteten eller familjen valkomnade
evangeliska kristna utvecklingen av p-pillret” ungefir s som varlden
gratulerade sig for upptackten av penicillinet — som ytterligare en milstolpe pa
vandringen i manskligt framatskridande och i erdvrandet av naturen.

Samtidigt har de evangeliska kristna vervunnit den
traditionsbundna fortegenheten i allt som rdrde sexualiteten och producerat en
hel industri av bécker, seminarier och till och med predikoserier i firandet av
den sexuella extasen som en av Guds valsignelser for gifta kristna.

Efter att mycket motvilligt velat tala om sexualiteten tradde
evangeliska kristna fram under 1960-talet och borjade duka upp de senaste raden
inom sexuallivet utan att blygas. Som en av storsaljarna pa omradet evangeliska
sexlivshandbdcker, Intended for Pleasure, havdar, ar dktenskapligt sex avsett att
njutas. Manga kristna tycks ha glomt att det var avsett ocksa for nagot annat.

For manga evangeliska kristna har fodelsekontroll varit en fraga som
bara katoliker behdvde befatta sig med. Nar paven Paulus VI utgav sin beromda
encyklika som forbjod artificiell fodelsekontroll, Humanae Vitae, ldmnade de
flesta evangeliska kristna fragan at sidan — kanske tacksamma for att de inte
hade en pave som kunde utfarda en sadan skrivelse. Evangeliska kristna blev
ivriga anvandare av fodelsekontrollmetoder alltifran p-pillret till kondomerna
och spiral. Allt detta haller pa att forandras och en ny generation evangeliska
kristna staller nya fragor.

Allt fler evangeliska kristna tar upp fragan om fodelsekontroll till
fornyad reflektion — och sétter sig in i de svara fragor som uppkommer genom
de reproduktiva teknikerna. Flera utvecklingslinjer har bidragit till denna



omvardering men den viktigaste ar abortrevolutionen. Det tidiga evangeliska
svaret pa legaliserad abort var sorgligt otillrackligt. Nagra av de storsta
samfunden accepterade till en bérjan atminstone nagon form av abort pa
begaran.

Det evangeliska samvetet vécktes i slutet av 1970-talet nér man inte
kunde forneka att aborterna i realiteten betydde avbrytande av liv. En slaende
positionsforandring i den evangeliska dvertygelsen blev uppenbar vid 1980 ars
presidentval i USA, da aborterna fungerade som tandvatska for politisk
explosion. Konservativa protestanter steg fram i rampljuset som viktiga aktorer i

7Ratt till liv rorelsen” och stod sida vid sida med katoliker 1 forsvaret av de
ofddda.

Fragan vad abort egentligen ar tvingade i sin tur fram ett nytankande
ocksa i andra fragor. Efter att ha havdat att manskligt liv maste erkannas och
forsvaras fran konceptionsdgonblicket, har evangeliska kristna erkant att spiraler
ar aborterande och forkastat varje form av fodelsekontroll som ar aborterande
till sitt syfte eller resulterar i abort. Denna 6vertygelse innebar att mérka moln
lagrar sig ocksa over p-pillret.

Det ligger alltsa en historisk ironi i att evangeliska kristna tanker om
i fragan om fodelsekontroll, samtidigt som nationens katoliker ger tecken pa att
avvisa Kyrkans undervisning. Vad bor da de evangeliska kristna ha for
uppfattning i fodelsekontrollfragan?

For det forsta maste vi borja med att forkasta den kontraceptiva
mentalitet som ser graviditeter och barn som belastningar snarare dén som gavor
att ta emot, alska och livnéra. Denna kontraceptiva mentalitet &r ett smygande
angrepp pa Guds hérlighet i skapandet och pa Skaparens gava till det gifta paret
att fa satta barn till varlden.

For det andra maste vi bejaka att Gud har gett oss sexualitetens gava
for flera specifika syften och att ett av dessa syften &r alstrandet av barn
(prokreation). Aktenskapet representerar ett perfekt gudomligt natverk av gavor
som innefattar sexuell njutning, kdnslomassig bindning, dmsesidigt stod,
prokreation och fordldraskap. Vi fér inte skilja de ”goda tingen” 1 dktenskapet
fran varandra och vélja bara det vi kan begéara for oss sjalva. Varje aktenskap
maste vara oppet for barn som gavor. Till och med i de fall da formagan att ge
upphov till liv och att foda barn inte finns som en tillgang, maste viljan att fa
barn finnas ndrvarande. Att ha begér efter sexuell njutning utan 6ppenhet for
barn innebar krankning av ett heligt fortroende.



For det tredje borde vi se narmare pa det katolska moraliska
argumentet i Humanae Vitae. Evangeliska kristna kommer i Overraskande grad
upptacka en langtgaende samsyn med mycket av encyklikans argumentering.
Som paven varnade har det utbredda anvandandet av p-pillret lett till allvarliga
konsekvenser” som till exempel otrohet 1 dktenskapet och en otyglad sexuell
omoral. | sjalva verket har p-pillret inneburit att den kristna sexualmoralen
nastan fullstandigt lamnats déarhan. Nar vél den sexuella akten avskilts fran
mojligheten att fa barn har sexualmoralens traditionella struktur kollapsat.

Samtidigt maste vart satt att resonera moraliskt vara djupt bibliskt
och Bibeln maste vara den avgorande auktoriteten, inte minst darfor att
evangeliska kristna far hjalp genom att lara av naturlagen. For de flesta
evangeliska kristna ligger den viktigaste brytpunkten med katolsk undervisning i
dess hivdande att "varje dktenskaplig akt nodvandigtvis forblir inriktad pa
avlandet av manskligt 1iv”.

Det betyder att varje dktenskapligt samlag maste vara fullstandigt
och i lika grad 6ppet for att ta emot barn som gava. Detta ar att begara for
mycket och lagger orimlig vikt vid enskilda sexuella samlagshandlingar i stéllet
for att betona helheten i det aktenskapliga bandet i vidare bemarkelse.

Fokuseringen pa varje enskild sexuell samlagsakt inom ett troget
aktenskap som ar éppet for att ta mot barn som gava gar langre av vad Bibeln
kraver. Eftersom encyklikan inte avvisar all familjeplanering kravs att man i
denna fokusering gor en tydlig dtskillnad mellan “naturliga” och artificiella”
metoder for fodelsekontroll.

For det evangeliska sattet att resonera ar detta en ganska egendomlig
och fabricerad distinktion. Att undersoka den katolska positionen ar till hjalp,
men evangeliska kristna maste ocksa tanka sjalva och fora ett resonemang
utifran Skriften och géra en omsorgsfull bedémning.

For det fjarde ar kristna par inte skyldiga enligt Skriften att
maximera det storsta antal barn som skulle kunna séttas till varlden. Med tanke
pa det allmanna héalsotillstandet i utvecklade samhallen skulle ett par som gifter
sig tidigt i tjugoarsaldern och som har ett sunt och regelbundet sexliv kunna
frambringa 6ver femton barn innan kvinnan kommit upp i fyrtioarsaldern.
Sadana familjer maste med all ratt visas heder men det ar definitivt inte en
reproduktionsniva som har mandat i Bibeln.

For det femte kan evangeliska kristna, mot bakgrund av allt detta,
vid olika tillfallen valja att anvanda preventivmedel for att planera sin familj och
med gladje njuta av den aktenskapliga badden. Paret maste med noggrannhet
vaga in alla dessa fragor och vara arligt 6ppna for att fa barn som gava. Det



moraliska rattfardigandet att anvanda preventivmedel maste sta helt klart i parets
resonemang och vara forenligt med deras kristna forpliktelser.

For det sjatte maste kristna par forsakra sig om att de metoder de
valjer verkligen &r kontraceptiva till sitt resultat och inte aborterande. Inte all
fodelsekontroll &r kontraceptiv eftersom vissa teknologier och metoder inte
forhindrar spermier att fertilisera 4gget utan verkar sa att det befruktade agget
inte faster sig i livmodern (nidationen). Sadana metoder innebér ingenting
mindre an en tidig abort. Detta géller alla former av spiraler och vissa
hormonella medicinska metoder. Det debatteras nu allmant om atminstone vissa
typer av p-piller eventuellt fungerar genom att vara aborterande till sitt resultat i
stallet for att forhindra agglossning (ovulationen). Kristna par maste iaktta
storsta forsiktighet och vélja en fodelsekontrollsmetod som tveklost ar
kontraceptiv och inte aborterande. .

Fodelsekontrollrevolutionen har bokstavligen forandrat varlden.
Dagens par tanker sallan pa att effektiva preventivmedel ar ett fenomen i
varldshistorien som intraffat mycket sent. Denna revolution har sléppt loss en
brandstorm av sexuell promiskuitet och mycket ménskligt eld&nde. Samtidigt har
den erbjudit eftertdnksamma och forsiktiga par mojlighet att med glédje och
kénsla av fullkomnande genomféra den &ktenskapliga akten utan att vid alla
tillfallen ocksa vara dppna for en ny graviditet. .

Darfor kan kristna anvanda sig av riktiga och praktiska metoder pa
ett ansvarsfullt och medvetet satt men anda aldrig kopa in sig i den
kontraceptiva mentaliteten. Vi kan inte alltid se pa barn som problem som maste
undvikas utan alltid som gavor att valkomnas och tas emot.

For evangeliska kristna aterstar mycket arbete. Vi maste bygga upp
och underhalla en ny moralteologisk tradition som vi drar fram ur den Heliga
Skrift och som berikas av kyrkans teologiska arv. Innan vi kommit sa langt
kommer manga evangeliska par inte riktigt att veta var de skall borja i en
tankeprocess kring fragan om fodelsekontroll inom ramen for ett fullt kristet liv.
Det ar hog tid att evangeliska kristna svarar pa denna kallelse.
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For en jamforelse med den katolska argumentationen, jfr www.familiaetvita.se och Katolska
Utskottet for Aktenskap och Familj, sirskilt ”Var den helige Augustinus sexualfientlig”,
rubrikerna ”Augustinus pastorala predikningar” och Forpliktelser, virden och vilsignelser”.
Se ocksa Fader G.J. Woodalls kommentar till Paulus VI:s encyklika Humanae Vitae och
Joseph M. Boyles ”Kontraception och naturlig familjeplanering” pa Utskottets hemsida i
svensk Gversattning).
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