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Kara familjer! Snart ar det dags for den tredje nordiska
familjekongressen for katolska familjer. Det ar alltid berikande att
som familj fa mota andra familjer som lever av samma tro och har

samma ideal. | var nordiska verklighet behover vi starka och
uppmuntra varandra. Tron, hoppet och karleken férenar oss direkt
med Gud, men ocksd med varandra. Som Kyrka far vi alltid bara

varandra, lara varandra och gladja varandra pa pilgrimsfarden genom

detta livet och fram till evigheten. Det ar min forhoppning att detta
mote skall inspirera alla vara familjer att se sin underbara kallelse och

uppgift i Kyrkan och i samhallet.
Lycka till. Allt gott, in Christo, +Anders Arborelius ocd
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Inledning

Jag tror det finns ett engagemang och en viss oro i alla vara
forsamlingar for vara ungdomars framtid som familjebildare i Kyrkan.
Satter vi vara ungdomar i centrum for var uppmarksamhet for vi in
hela samhallsbilden i samma centrum och fragar oss var den katolska
identiteten far sin plats i motet mellan kyrka och omgivande sociala
strukturer. Kontakten med det omgivande samhallet dominerar ju
bade i tid och rum och kontakten med Kyrkan och tron kan vara
forsvinnande liten. Men aven om den inte skulle vara storre an ett
senapskorn (Markus 4:30 - 32) sa betyder den dnda mer och ar det
som verkligen avgor vandringen har pa jorden.

Bade vi lite aldre och ungdomarna behover frihet och
utrymme for att utvecklas men vi liksom de behover ocksa den fasta
grunden, det vi sjdlva kan lita pa som barande i livet. Vi har alla fatt
det lilla senapskornet i dopet och genom foraldrarnas tro och Kyrkan.



Att tala om: del |

Vara ”olika” och bilda nya familjetrad i Sverige.

Till den grunden hor alla fragorna om aktenskapet,
familjetraditionerna och den medfdljande “kulturen”. | mitt arbete
som standig diakon i en typisk invandrarférsamling i Sverige undrar
jag ofta. Dessa unga manniskor ar genom sitt ursprung mycket ”olika”
andra i den svenska myllan. Men de ar sa fina manniskor och de
imponerar pa mig genom sin vardighet och hallning. De vaxer upp
som katoliker i en miljo som ar deras men inte foraldrarnas. En gang
ska de bilda familj och ha en framtid i det har landet. De ska rota sig
och de ska bilda nya familjegrenar som har ett dubbelt eller
tredubbelt socialt och religiost arv. Arvet avtecknar sig alltid pa nagot
satt. Det finns till exempel en klar skillnad mellan vissa nationella
grupper som aldrig skulle tanka sig samboformen fore aktenskapet,
och det finns andra som tar striden med sina foraldrar och pekar pa
majoritetens seder och bruk i det moderna Sverige.

Hur overbryggar vi dessa standpunkter i Kyrkan som ar
katolsk, apostolisk och helig. Helig? Ja, vi fragar oss: ar vi inte syndare
och ar vi verkligen pa vag att bli heliga? Kyrkans helighet dr nagot
annat an hennes medlemmars laster och dygder. Det ar en Guds
skapelse for manniskans fralsning, darfor ar Kyrkan helig! | denna
kyrkliga gemenskap har vi alla kallats att medverka och bidra med
vara liv. Gud hjalpe oss dartill!

De unga och framtiden i Kyrkan

Att fragan om dktenskapet kommer upp som ett tema pa
Pastoralradet visar pa en samlad kraft som genomsyrar vart katolska
tankande om aktenskapet och familjen. Det ar bra att engagemanget



kommer till gemensamt uttryck men naturligtvis annu battre om man
kan finna vagar att stodja de unga pa ratt satt. Det var ju ocksa hela
syftet med familjesynoderna for nagra ar sedan och aktualiserades
med Varldsfamiljemotet i Dublin 2017. Hela Kyrkan ar ju som alltid
engagerad for familjerna. Redan 2016 fick vi pa svenska paven
Franciskus’ apostoliska uppmaning Amoris Laetitia — Gladjen att
alska, oversatt av Ylva-Kristina Sjoblom och utgiven pa Veritas forlag.
Den har ocksa studerats pa andra sprak i stiftet. Katolska Utskottet
for Aktenskap och Familj skickade sedan till alla férsamlingarna 2018
ut pavens uppmaning med en studie — och diskussionsplan med
Bildas hjalp. Hur det har anvants vet jag tyvarr inte. Manga vet sakert
att en livlig debatt uppstatt i kyrkan nar det galler de franskilda och
civilt omgiftas situation. Vi behover inte har ta upp alla de svara
tolkningsfragor som foljt delar av pavens undervisning.

Om familjesynoderna och Varldsfamiljemotet blottat
spanningar och asiktsklyftor i kyrkan sa har helgonforklaringen av tva
gifta, Louis och Zélie Martin, 2015 varit desto mer enande och
uppmuntrande. Overraskande manga kom for att be pa de platser i
stiftet dar relikerna stalldes ut. Det ar en laxa i sig att just det
konkreta exemplet pa ett autentiskt kristet liv i aktenskap och familj
uppvacker sa stor entusiasm och tacksamhet.

Familjerna, missionen och evangelisationen

Det ar sarskilt viktigt att lagga marke till pavens val av dag
for helgonforklaring av den heliga Louis och Zélie Martin, det var den
25 oktober 2015 och dagen sammanfoll med Varldsmissionsdagen
det aret. Ocksa deras saligforklaring dgde rum pa
varldsmissionsdagen. Vi har all anledning att se allt som ror den stora
fragan om aktenskapet i just missionens eller evangelisationens
aspekter.

Det placerar alltsa in allt vi vill astadkomma for att stodja
aktenskap och familj i framtiden i missionen, det vill saga den alltid



nya och levande 6nskan att forkunna Jesus Kristus i varlden pa nytt.
Aktenskapet och familjen ar alltsd pa nagot sitt den Heliga Andes vig
att nd ut till manniskorna som torstar efter Gud och som sdker vagar
till sann mansklig utveckling och lycka. Parallellt med klart
definierade malsattning gor sig andra roster horda som vill
omdefiniera aktenskapet. Allt detta kan verka stotande for oss men vi
inser att vi aldrig kan bemadta utmaningarna med upprordhet eller
alarmism.

Den kristna familjen — ett tjanande ambete | Kyrkan

| den lilla boken ” Det sakramentala dktenskapets teologi”,
av kardinal Marc Ouellet, skriver han i svensk 6versattning (sid 65)
om “huskyrkan” och dar kan vi se ett exempel just hos makarna
Martin, Lilla Théreses foraldrar. Kardinalen sager: “Den teologiska
reflektionen i fraga om dktenskapets sakramentalitet brukar komma
fram till mysteriet och det tjanande ambetet i den kristna familjen
som "huskyrka”. Hela bokens titel ar Mystery and Sacrament of Love.

Har betonas alltsa familjens tjéinande betydelse och det ar
just detta tjanande av Gud och medmanniskor som ar det stora med
makarna Martins vittnesbord och helighet. Boken i 6versattning fran
engelskan for Katolska utskottet for aktenskap och familj ar utskickad
till forsamlingarna under 2018 - 2019 och kan fortfarande bestallas
fran utskottet eller lasas pa natet, Katolska kyrkan, Kuaf.

Platsen “huskyrka” har sina rotter i Nya testamentet och i
kyrkofadernas skrifter, sarskilt S:t Johannes Chrysostomos, men de
aterupptacktes av Andra Vatikankonciliet. Det kan man lasa i Lumen
gentium, 11!

Man kan nu fraga sig om det finns, eller kan finnas, nagot
nytt att saga om kyrkans lara om aktenskapet och om etiken i det
dktenskapliga forbundet med tanke pa barnens tillkomst genom
foraldrarna som Guds medskapare av manskligt liv. Det finns de som
gar ganska langt i sina krav!



Kyrkan och “moderniteten”

Men maste det finnas nagot nytt att sdga? Manga forefaller
overtygade att ndgot nytt maste sdagas och formuleras. | en
understreckare i Svenska Dagbladet pa Maria Magdalenas festdag i
juli skrev tidigare svenska ambassadoren vid den Heliga Stolen, Ulla
Gudmundson, att man maste se de omskrivna skandalerna i katolska
kyrkan som ett “tecken pa en konfrontation mellan den katolska
synen pa den manskliga sexualiteten och moderniteten”. Som
utomstaende uppfattar hon de inre spanningarna i kyrkan som “den
sista smartpunkten i kyrkans forsoning med den moderna tiden och
dess tankande.” Tidigare ambassadoren tycks vanta sig ett uppbrott i
Kyrkan, ett paradigmskifte.

Man bor anda inte som katolik ifragasatta eller utmana det
som Kyrkan definierat som lara. Ingen har personlig kompetens att
gora det, varken teologer eller valinformerade lekman. Gud talar till
oss genom Skriften och traditionen sa som den framlaggs av Kyrkans
laroambete, magisterium, och Petri eftertradare. Varfor skulle man
vilja efterstrdava nagot nytt - som inte kan bekraftas i Uppenbarelsen?

Ar det inte en Guds géva att upprepa sanningen som Gud
sjalv uppenbarat. Nar det galler livets fortplantning pa jorden, denna
underbara alltid lika 6verraskande livsprocess, fragar vi oss verkligen
om det finns nagot nytt att sdga eller upptacka? Det stora mysteriet
med livet ar alltid bade gammalt och nytt, ett pagaende underverk!

Sakert ar pastoralradets ledamoter inforstadda med vad
Kyrkan alltid lart och fortsatter att lara om aktenskapets
oupploslighet och dess krav pa obrottslig trohet mellan mannen och
hustrun. Under det forra aret dgnade utskottet mycken
uppmarksamhet at den helige Paulus VI: s profetiska encyklika



Humane vitae fran 1968. Budskapet visar pa kontinuiteten i kyrkans
undervisning om regleringen av barnafddslarna och har upprepats av
foljande pavar fran Johannes Paulus Il till Franciskus.

| § 68 av Amoris Laetitiae upprepar paven Franciskus vad
Paulus VI uttryckligen papekat, namligen att den inre féreningen
mellan den dktenskapliga akten och alstrandet av barn inte far brytas
av manniskan. Alltsa inget nytt, men bevarat och forvaltat som en
dyrbar skatt!
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Att tala om: del Il

Den artificiella fodelsekontrollen — konsekvenser i
familj och samhalle

Det ar latt att i efterhand konstatera att denna lara, som
kontinuerligt framlagts i den katolska kyrkan lett till en allvarlig
auktoritetskris inom kyrkan. Man kan folja konsekvenserna pa manga
satt, bland annat att tusentals katolska kvinnor bérjade anvanda p-
pillret nar det borjat massproduceras och spridas globalt. | dag kan vi
se resultatet av att samhallena politiskt bortsett fran katolsk
moralldra och beframjat fodelsekontroll i sa gott som alla
vasterlandska samhaéllen. Den uppldsning av forstaelsen av den
manskliga sexualiteten som Gud gett manniskan har haft forédande
inverkan pa det moraliska livet, 6kat antal aborter och skilsmassor,
sexuell ohdlsa generellt och en allvarlig nedgang i befolkningstalen
generellt. Indien, med en annan religios tradition, visar upp
skrammande siffror pa selektiva flickaborter. | Sverige har vi haft
nagra sadana fall, som dock upptackts och sedan helt upphort.

| dag menar manga moderna kvinnor med lang utbildning
att det ar klimatsmart att inte ha barn, i alla fall inte mer an ett. Den
har utvecklingen har for min egen del inneburit att jag i de
aktenskapsforberedande samtalen jag har haft ber paren se sin
familjebildning langsiktigt och stalla sig fragan: vilken sorts familj
skulle vi vilja ha nar vi kommit upp i 60-arsaldern.

Jag pekar ocksa ofta pa en annan sak som verkar vara pa
vag att do ut: familjer med manga syskon. Pa min horisont ser jag sa
tydligt sambandet mellan tryggheten i livet och syskonen. Aven om
man inte kommer 6verens med sina syskon finns det alltid dar och
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ingen behover uppleva sig som ensam, kontaktlos och dvergiven pa
alderns host. Vi far fragan: hur blir livet for ensambarnen, medan de
lever och nar foéraldrarna ar borta?

Psykisk ohalsa — orsaker och forklaringar?

Min tes ar att den sa kallade psykiska ohélsan, som beskrivs
i orovackande termer av psykologerna, beror pa avsaknaden av
syskon. Den som har syskon ar rik, dven om syskonen bor pa annat
hall. | dag premierar samhallet — och asiktskorridorerna — den lilla
karnfamiljen, det minimala, det mest lattskotta i det korta
perspektivet! Men stall atminstone fragan: ”“Hur blir det sedan?”

De unga i dag — aven katoliker — tanker som samhallet lart
dem, inte som Kyrkan som ar den enda som har kompetensen att
undervisa som Guds plan med manniska genom aktenskapets
sakrament. Paren hinner knappt ta del av kyrkans undervisning forran
de hanvisar till samhallets praxis. De paverkas ocksa av
opinionsbildare inom media som framhaller alla sexuella
samlevnadsformer som likvardiga.

Queer och trans — vad ar vart svar?

Asiktsfortrycket ar mycket storre an vi kan forestilla oss
och darfor ar det svart for vara ungdomar i skolan upp till studenten
att sta upp for den kristna manniskosynen och den kristna
familjeinstitutionen.

"Trans- och intersexpersoner ar foredomen for
queerteoretiker och manga som ar gay och lesbiska, trans eller
intersexuella stodjer queerprojektet i var tid som ett satt att starka
sina minoriteters rattigheter och understryka att ingen annan skall
tala om for dem hur de skall leva”, sager Fredrik Svenaeus i en bok
som kommit ut i ar. Han ar professor vid Centrum for praktisk
kunskap pa Sodertorns hogskola.
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Det sager sig sjalvt att dessa tongangar ar vardagsmat for
katolska ungdomar i dag. Med ratt stod fran Kyrkan och karleksfull
uppmarksamhet i forsamlingarna kan de finna sig sjalva och vara
lyckliga med sin katolska identitet. Uppmarksamhet, 6ppenhet och
goda kunskaper om ungdomars livsvillkor i dagens samhalle ar
viktigare an indoktrinering eller alarmistisk undervisning.
Ungdomarna som ar lyckliga i sin kristna identitet och kanner att
Jesus vandrar med dem ar de viktigaste missionarerna for framtiden.

Nar detta sker maste kyrkan bemo6ta dem pa ett
forstaende och icke fordomande satt men samtidigt peka pa att de
katolska gifta kan forverkliga sin kallelse som kristna makar i
sokandet efter heligheten. De kristna makarna lever i denna varld,
men ar inte av denna varld, eftersom de hor till Kristi kropp genom
initiationssakramenten och genom sin tro. Har de valt att [amna sin
katolska tro kan de fortfarande vilja gifta sig kyrkligt men bara f6r den
yttre traditionens skull och inte darfor att de i sin karlek ocksa funnit
Guds karlek. Gud vet det. Hans valsignelse av ocksa de religiost
likgiltiga paren ger dem ndagot det inte kunnat ana: en férnyad tro, en
starkare karlek och ett hopp som berikar dem.

Aktenskapsforberedelserna — dialog eller
indoktrinering?

Min erfarenhet av att forbereda par genom en
aktenskapsforberedande kurs ar att det visserligen gar att uppna en
god niva av dialog och forstaelse men att det i allmanhet anda inte
gar pa djupet och vinner full acceptans i det kommande livet
tillsammans. Det som verkligen hjalper ar de goda féredémet paren
kan se hos andra, hos foraldrarna, hos levande praktiserande och
lyckliga katolska barnfamiljer. Finns dessa forebilder ar det Guds
hand som visar sig och Guds nad som undervisar.

Jag vill pasta att den auktoritetskris jag talade om, alltsa att
manga av kyrkans teologer och praster som 6ppet gatt emot Pius X,
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konciliet, Paulus VI och Johannes Paulus Il, har undergravt den
katolska moralen i praktiken och vilselett de troende att vdlja en
annan vag, en individualistisk och relativistisk vag. Det avslojar sig
snart i religios praxis. De har psykologiserat tron. Fler forsummar nu
sondagsmassan, fler biktar mindre och mindre.

Jag ville forsvara Kyrkans autentiska lara mot
ifrdgasattandet som blivit en antilara. Kanske nagra av er sett den lilla
skriften som skickats ut till férsamlingarna, “Varfor maste man i dag
som katolik “forsvara” Humanae vitae? — eller laddat ner den fran
stiftets hemsida,
https://www.katolskakyrkan.se/media/3134/varforhvforsvarnu.pdf ?

Den som klarast sett att denna uppldsningstendens mitt i
kyrkans liv ar paven emeritus Benedikt XVI som havdat i en lang
artikel att missbruken bland prasterna och de otilldtna sederna i vissa
prastseminariet har sin forklaring i just den upplosning av
sexualmoralen som slog ut i full kraft pa 1970 — 80 talen. Den kan
ldsas pa natet: https://www.katolsk-horisont.net/post/benedikt-xvi-
kyrkan-och-skandalen-med-sexovergreppen-hela-texten .

Nar vi alltsa vill gbra anstrangningarna for att stodja det
katolska aktenskapet som en av Gud instiftad institution i Kyrkan och
i samhallet s& maste vi borja med den ratta grunden, dven om manga
katoliker anser sig forsta saken battre och krava en férandring av
kyrkans lara. Eller om det inte ar mojligt, “forhalla sig” till etablerad
lara med viss distans eller reservation och dnda tro sig vara trogen
katolik!
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Att tala om: del IlI

Modeller for att overfora katolska varden i
aktenskapen

Vad man nu i olika sammanhang funderar éver ar om de
unga kan acceptera kyrkans undervisning eller om man ska dra
slutsatsen att den driver ungdomarna fran kyrkan. P3a senare tid har
ett nytt problem uppstatt pa grund av skandalerna inom kyrkan nar
det galler sexualiteten och det ar kyrkans trovardighet som
undervisande gemenskap.

Man maste alltsa tidigt i all trosférmedling skilja pa vad
som ar oforanderlig katolsk lara om aktenskapet och det pedagogiskt
pastorala sattet att formedla sanningen om dktenskapets sakrament.
En stor hjalp har har kommit till och det ar presentationen av
Johannes Paulus Il:s “Kroppens teologi” som bland andra
dominikansyster Sofie i Rogles kommunitet gjort tillganglig for
manga.

Jag har arbetat pa ett forslag till mer reflekterande fragor
till paren som gor sin vigselanmalan med den prast eller diakon som
ska assistera dem vid brollopet. Vem som helst kan forsta att de
fragor som paren ska besvara med ja eller nej i vart nuvarande
formular for vigselanmalan ar uppstallda efter reglerna i den
kanoniska lagen. Det blir latt en formalitet att svara pa dem. Som hos
en myndighet som ar ett obligatorium... Svara med kryss! Har kan
majligen en insats goras for framtiden sa att fragorna far en mer
pastoral karaktar och inbjuda de blivande makarna att tanka utéver
sjalva brollopsbestyren. Snart nog blir aktenskapet en livsgemenskap
som ska vardas och fordjupas i karlek och trohet!
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Det ar enligt min mening ocksa ett rimligt krav att paren
gar en kurs som tar minst 6 manader totalt for att fa tillfalle att lara
sig det viktigaste i det kristna aktenskapet och ocksa ha tillfalle att
diskutera aspekter som ar nya for dem och som angar dem pa allvar
forsta gangen. Det bor forslagsvis finnas ett stiftsdokument som
foreskriver en sadan ordning vilket gor att medvetenheten om att
aktenskapet ar ett sakrament som Kyrkan definierar och forklarar
Okar. Forberedelserna far inte ga for fort som ofta sker pa grund av
tidsbrist.

Ta fragan om homosexuella bojelser eller till och med
relationer. Har uppvisar kyrkan i Sverige enorma motsattningar,
delvis pa grund av historiskt arv, delvis av moderniteten. | en och
samma Kyrka! Hur 6verbryggar vi det? Bibeln? Ja, forsoker vi, blir det
krig! Andd maste vi kunna stilla fragorna och lyssna till Kyrkans
undervisning om manniskan och sexualitetens gava och mening.

Behovet av sanning

Inledningsvis talade jag om den frihet och det utrymme
vara ungdomar behover for sin utveckling i Kyrkan och i Sverige. Men
jag talade ocksa om behovet av en fast grund. De unga vill faktiskt
veta vad Kyrkan lar och vad som férvantas av dem. Vi far inte svika
dem. Kyrkan maste ge dem den fasta grunden, hjalpa dem att bygga
pa berggrunden. Nar stormen kommer och regnet Gser ner star det
hus de byggt kvar. Det var inte byggt pa 10s sand utan pa klippan. Den
klippan ar Kristi kyrka.

Vi kan i en vardering av vad dktenskapen betyder i var tid
ha anledning till bade oro och tillférsikt. A ena sidan ar de
invandrande familjerna en mycket livskraftig gren i befolkningen. A
andra sidan ser den ursprungliga svenska befolkningen ut att utsatta
sig for en skadlig sjalvtukt med minskade fodelsetal och ett
permanentande av kdnsneutrala samlevnadsformer som likvardiga
med aktenskapet i traditionell mening. Det kan i alla fall se sa ut i den
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inflytelserika toppen av samhallet. Vad som ror sig i roten syns

mindre men kommer att vara avgérande for landets framtid. “Talrik

|II

befolkning ar kungens ara, brist pa folk blir furstens fal
Ordspraksboken (14:28).

, sager

Tankar om forebilder

Den som lever far se. Kyrkan kommer att ha en viktig roll
att spela, som tidigare, bade for det jordiska livet och det himmelska
som Gud kallar sina adlskade varelser till i evigheten. Det som ocksa i
alla tider haller bilden av dktenskapet som en viktig och dlskad
institution i samhallet ar de kungliga aktenskapen.

Folket, vi alla, ser alltid pa kungafamiljerna med karlek och
tacksamhet. Hur det gar for de kungliga i deras aktenskap ar — aven
for republikaner pa vansterkanten — pa nagot satt allas “hjartesak”.
Den installningen ska inte underskattas nar vi forsdker se framtiden
positivt for aktenskap och familj.

Jag har velat anfortro hela mitt forslag till diskussion i detta
alltid lika aktuella och relevanta @mne at den heliga Birgitta.

S:ta Birgitta

(Malning i Kyrkan Berg bei Neumarkt, Oberpfalz, Tyskland)
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Jag ber om hennes forbon for vara forberedelser till
familjedagarna i maj i Norge som de nordiska katolska biskoparna
inbjuder till. Hon ar ett stort helgon och hjalper oss aven i dag.

Hela hennes liv inspirerar oss och kan vara manga till hjalp
i en tid da aktenskap och familj relativiseras och inte pa samma satt
som forr laggs som en grundsten i det gemensamma samhallet.
Heliga Birgitta, maka, moder och mottagare av himmelska
uppenbarelser, be for oss!
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Att lyssna till:

Kyrkans rost

”Darfor maste det an en gang betonas att Kyrkans
pastorala ingripande for att stodja familjen ar mycket angelaget.
Familjens sjalavard maste starkas och utvecklas med all kraft, och den
maste hanteras som ett verkligt prioriterat omrade, i forvissning om
att evangelisationen i framtiden kommer att vara starkt beroende av
huskyrkan”.

S:t Johannes Paulus Il - Familiaris consortio (1981) — Om
den kristna familjens roll i den moderna varlden.

"Familjen ar den plats dar den forsta socialiseringen sker.
Det ar det forsta stallet dar man lar sig att forhalla sig till en annan
manniska, lyssna, dela, stad ut med varandra, respektera, hjalpa och
bo tillsammans. | fostran ingar att vi maste lara oss att uppfatta att
varlden och samhallet ocksa ar vart hem; dar far vi 6vning i att ”bo”
bortom det egna hemmets granser”.

Paven Franciskus — Amoris Laetitia (§ 276) — Om karleken i
familjen (2016).
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