Livets sproda helighet

Doden har kommit oss mycket ndrmare under denna coronatid. Dagligen fér vi
hora hur méanga smittade som har avlidit. En dag hade DN tio sidor med
dodsannonser. Samtidigt vet vi att det flesta 1 de mest drabbade
invandrargrupperna aldrig skulle dromma om att sétta in en sdidan dédsannons. Vi
kénner néstan alla till ndgon 1 vir narhet som har drabbats av corona och kanske
ocksa nigon som har avlidit. Hur paverkas vi dé av att leva 1 dodens niarhet? Som
kristna maste vi stdrka var tro pd honom som ér livets Herre och har 6ppnat vigen
till den eviga harligheten for oss. Vi maste gora allt vad vi kan 1 Jesu efterfoljd for
att hjilpa och bistd dem som drabbats genom att visa var omsorg och be f6r dem.
V1 vet att ménga gamla ar 1 farozonen. Vi sorjer over att vart samhille inte har
kunnat skydda méanga av dem som finns péd vara dldreboenden. Samtidigt ar vi
tacksamma fOr att inga har dott i corona péd véra tre katolska édldreboenden i
Storstockholm. And& méste vi alla stilla oss frigan: vad skulle vi kunna géra mer
for att skydda och bisté alla dldre som nu kénner sig 6vergivna och utsatta? Det
giéller inte minst véra forsamlingar. Flera forsamlingar forsoker hdlla kontakt med
dem som inte kan komma till kyrkan pé olika sitt, bade genom telefonsamtal och
hjdlp med inkép. Men mycket mer skulle kunna goras bade frén samhéllets och
kyrkornas sida. For var och en av oss borde det vara en samvetsfraga: vad kan jag
gora. De gamla har forsummats 1 s ménga avseenden under en ldng tid och nu
uppticker man vidden av detta missforhallande. Som kristna har vi bade ett
personligt ansvar att gora vad vi kan for véara dldre och ocksé ett politiskt ansvar
att verka for bittre forhédllanden for dem. De éldre och skora maste f4 en
hedersplats och vordas for sin élders och vishets skull. Vi méste vixa i kérlek till
dem och gora livet bittre for dem. Vi miste ge rost at dem som inte hors och syns.

Det fors just nu en diskussion om hur varden av dldre coronasjuka har fungerat.
Vissa péstar att det dr sd illa att man kan tala om eutanasi 1 stor skala. Fran
Respekts sida har man avvisat en sd generaliserande utsaga. Det dr missvisande
att blanda ithop dodshjdlp med palliativ vard. Finns det konkreta bevis pa
dodshjdlp maste det naturligtvis pétalas, beivras och sakforas. Livets okrdankbara
vardighet och helighet miste forsvaras. Det dr sant att vissa dldre med svara
symptom inte far all den specialistbehandling som kan forldnga livet en viss tid,
men da skulle utsétta dem for ett utdraget och plagsamt lidande. Man har ocksé
velat misstankliggora den palliativa varden som sddan. Behandlingsbegransning
kan inte likstdllas med dodshjilp. Syftet dr det avgérande. For dem som inte ar
specialister pa omrddet dr det ibland svart att bedoma frén fall till fall vad som ar
bast. Kyrkan tar alltid avstdnd frdn dodshjédlp. Samtidigt 4r man inte forpliktad
att forlinga livet med alla tdnkbara livsuppehédllande medel som star till
forfogande. Ibland kan det vara béttre for en svért sjuk édldre, skroplig ménniska
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att fa slippa en behandling som skulle kunna ge henne lite ldngre tid att leva, men
d& under svar smirta. Ibland vill man bara do pa vanligt, naturligt sitt och lita
livet ebba ut av sig sjalvt.

Maénga yngre ménniskor har det svart just nu. Den psykiska ohélsan bland yngre
var redan tidigare ett stort problem. Coronan har inte gjort det bittre. En ung man
begick sjalvmord mitt 1 centrala Stockholm infor allas 6gon, medan hyenorna
vrigt fotograferade hans dodskamp. Det stora antalet sjalvmord dr en smértpunkt
1 vart samhélle som man star ganska handfallen infor. Ocksa hir maste vi som
kristna ta vart ansvar och se vad vi kan gora. Som préster har vi ett pastoralt ansvar
for dem 1 véra forsamlingar som ar psykiskt skora och svaga. Vi méste bli béttre
pa att kdnna igen de signaler som kan tyda pa suicidrisk. Under coronatiden har
manga av vara praster fatt mer tid och mer mgjlighet till personlig sjdlavérd, sa
jag hoppas att atminstone nagot liv har kunnat rdddas tack vare detta.

Samtidigt lir oss denna situation som vi nu befinner oss 1 att behovet av en mer
personlig sjdlavard och andlig ledning dr enormt stor. De som tidigare kunnat
komma till kyrkorna har ofta varit borta ldnge. Det ar inte helt sidkert att de alla
nu borjar delta 1 gudstjdnsterna igen. Jag fick ett nddrop frdn en av vara mindre
kyrkor: vi var tidigare ganska fa, nu ar vi &nnu mycket farre! Ibland krivs det att
man far ett personligt tilltal, att man far erfara empati och omtanksamhet for att
hitta védgen tillbaka till forsamlingen och méissan. Det finns sédkert manga som
behover dvertygas om att forsamlingen verkligen bryr sig om dem, ldngtar efter
dem och vill se dem 1 kyrkan. Jag dr mycket tacksam for alla préster, systrar,
diakoner, kateketer och andra, som under den hér coronatiden har lagt sig vinn
om denna mer personliga sjdlavard och forsokt hélla levande kontakt med dem
som inte kunnat vara med. Det kommer sékert att visa sig med all tydlighet vilka
forsamlingar som har klarat sig mest helskinnade efter denna kris, och dé ofta tack
vare detta goda forhallande mellan ”herde och hjord”.

I en ledare 1 Virlden idag den 11 juni 2020 skriver Jonas Adolfsson
sjdlvrannsakande under rubriken “Farlig protestantisk tystnad om aborterna”:
”Vad dr det for fel med oss? Katolikerna fortsitter, s gott de kan, att halla fanan
hogt for méanniskolivet, men méinga av oss protestanter, vi som brukar kallas
evangeliska kristna, tiger stilla.” Han syftar pa den langvariga diskussion som vi
haft inom Svenska Missionsradet (SMR), dér vi fran katolskt hill motsatt oss den
skrivning som finns 1 dess jamstélldhetspolicy som talar om att det &r viktigt att
arbeta med ’tillging till information om laglig abort™. I stéllet for att limna SMR
valde vi dé att [dimna vér plats 1 styrelsen och att reservera oss mot denna skrivning
1 jdmstélldhetspolicyn genom ett skriftligt tilldgg till denna. Nagra frdgade om det
inte vore béttre att bara lamna SMR 1 protest. Det kan naturligtvis alltid diskuteras



om vi for tydlighetens skull skall bryta alla band med myndigheter,
organisationer, partier — eller sjukhus och ménniskor! — som éar positiva till abort.
I en av synden sérad vérld och 1 ett pluralistiskt samhélle dras man, vare sig man
vill det eller ej in 1 sddana sammanhang, ddr man inte kan dela alla uppfattningar
och vérderingar.

Vad dr dd SMR och varfor 1 hela fridens namn kan det vara av intresse for oss att
vara med ddr? SMR dr en paraplyorganisation for kristna organisationer som
arbetar med mission och bistand. Just pa detta omrade dr vi som stift ganska svaga
och skulle behova fa hjilp och uppmuntran fran andra. Genom SMR kanaliseras
SIDA-medel till dessa organisationer som &r helt sjélvstindiga och fristdende.
SMR ér 1 praktiken den organisation i Sverige som mest konsekvent arbetar med
frdgor som ror religionsfrihet. Ocksé detta omrade borde bli viktigare for oss. Vi
ser hogt oroande tendenser, t.ex. nidr man vill forbjuda nyetablering av
konfessionella friskolor. Dessutom finns det ménga inom SMR:s olika
organisationer som, visserligen diskret och 1 det tysta, har backat upp oss i
abortfragan och tillsammans med oss vill arbeta for att man i ekumenisk anda tar
mer hansyn till kristna varderingar 1 framtiden. P& det séttet kan jag ocksé trosta
Jonas Adolfsson att vi faktiskt har fatt stod av protestantiska vinner i denna fraga!
Av den anledningen tror jag att det dr av intresse att vi dr kvar 1 SMR och kan
verka fOr att den kristna rosten 1 samhaéllet — ocksa nér det géller abort — kan bli
tydligare och mer horbar.

Det minskliga livet dr okrankbart. Varje méinniska ar skapad till Guds avbild och
har ritt att existera. Hennes virdighet fir inte krdnkas utan maéste respekteras.
Hela vér civilisation bygger pa detta. Ging pa gang maste vi reagera nér det
miénskliga livets sproda helighet sdtts 1 fraga eller fornekas. Under denna
coronatid har vi sett hur skort livet dr. Kanske vi just darfor har fatt upp 6gonen
for var uppgift att varda och vorda det minskliga livet i alla dess faser och stadier.
Ser vi ut Over landets granser blir allt detta &nnu tydligare. En svart man dédas av
polis 1 Minneapolis. Kristna bybor massakreras 1 Burkina Faso. Vi lever i en fallen
vérld, men vi fir inte ge upp var tro pa varje manniskas rétt till liv och ett véirdigt
sddant. Om coronakrisen har hjélpt oss att begrunda detta och lért oss att se med
Jesu 6gon pa andra ménniskors védrde och vardighet, har den verkligen inte varit
forgdves. En sddan kris kan bade locka fram det vérsta och det bista i oss
manniskor. Vi ber for varandra att vi kan hjélpa varandra att forvandlas av Andens
nad och blir mer lika Jesus 1 vart sitt att tdnka, tala och handla, sa att vi ser med
hans kérleksfulla blick pa varje méanniska han sénder i vér vig.



