
Förbön på ”De äldres dag” 28/7/2024  

Kära församling, vi firar idag ’Världsdagen för far- och morföräldrar och de äldre’. 
Kyrkan instiftade denna Världsdag för att uppmärksamma de äldres viktiga plats i 
familjen, i samhället och i kyrkan. I tacksamhet för de äldres närvaro bland oss vänder 
vi oss till Gud: 
 

1. Vi ber för påven Franciskus, som med sin höga ålder och vacklande hälsa, får din nådegåva 

att med god hälsa kunna fortsätta leda världskyrkan under hennes jordiska pilgrimsfärd. 

Herre, hör vår bön. 

 

2. Vi ber för biskop Anders och alla biskopar, präster och ordensfolk att de får åtnjuta god hälsa 

genom din omsorg, så att de kan fortsätta evangelisera om din godhet inför världens folk.              

Herre, hör vår bön. 

 

3. Vi ber för våra äldre ordenssystrar, bröder och präster som bor i kommuniteter och på 

ålderdomshem, att de får god vård vid livets slutskede, samt att de erfar att vi uppskattar 

allt det de har gjort för oss och kyrkan under sina aktiva år. 

Herre, hör vår bön. 

 

4. Vi ber för alla i samhället, att vi värdesätter allt det våra äldre har bidragit med under sina 

aktiva levnadsår, och att politiker tar sitt ansvar genom att fördela landets resurser, så att 

de äldres olika behov generöst tillgodoses.  

Herre, hör vår bön. 

 

5. Vi ber för de äldre i vår församling, särskilt de som lider av sjukdomar, åkommor och av 

ensamhet, att vi hjälper dem enligt deras behov och respekterar dem för vad de är. 

Herre, hör vår bön. 

 

6. Vi ber för var och en av oss, särskilt för de unga, att vi ser på våra egna far- och 

morföräldrar som tillgång i familjen och inte som belastning, samt att vi visar respekt för de 

äldre i vårt grannskap och samhälle. 

Herre, hör vår bön. 

 

Gud Fader, lär oss att uppskatta livets olika skeden såsom de är, att vi gläds över de 

unga åren och ser ålderdomen som en gåva från Dig – en tid att begrunda och 

förbereda oss inför mötet med Dig. Om detta ber vi genom Din son Jesus Kristus. 

Amen.  


