Soker du tid och rum
for att urskilja din livsvag?
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KALLELSERETRATTEN

SAND MIG

23-25 MAJ 2025
HELIGA HJARTAS KLOSTER

»SAND MIG« dr en retratt for dig som soker tid och rum for
att urskilja din livsvdg, och som 6vervager att leva ordensliv
(kontemplativt eller apostoliskt) eller anar en kallelse till
prastimbetet.

Namnet for kallelseretratten ar taget fran Jesajas bok, dar
profeten ser Herren i en syn, hor serafernas lovsang, inser sin
och virldens nod, mottar altarets gava och besvarar frigan om
vem som vill vara budbirare: »]Jag, sind mig!« (Jes 6:8).

For en kallelseurskillning behovs dialog med bade Gud och
andra manniskor. Under retratten finns tid for gemensam och
enskild bon i olika former, samtal med andlig vagledare och
egen reflektion. Vi gar igenom flera andliga 6vningar som kan
vara redskap for att komma framat i urskiljningsprocessen.

Tystnad kommer att rida deltagarna emellan.

Kom ihdg att ta med: egen Bibel, anteckningsmaterial
(mobiltelefoner bor inte vara synliga under retritten),
inneskor, handdukar och siangklader.

Programmet borjar kl 17.00 pa fredagen och vi tar farval ki
14.00 pa sondagen.

Varmt vilkommen!



MEDVERKANDE

PATER THOMAS IDERGARD S§]J
FADER BENOY JOSE THOTTIYIL MST

SYSTRAR FRAN KLOSTRET
MALGRUPP
DU SOM AR 18-35 AR.

BADE KVINNOR OCH
MAN AR VALKOMNA.

ANMALAN

E| E| GENOM WWW.BILDA.NU/UPT
Fl SENAST I MAJ 2025.

E| = BEGRANSAT ANTAL PLATSER
ANMALNINGSAVGIFT
400 KR
SEN ANMALAN 1000 KR OCH I MAN AV PLATS
TRANSPORT

ADRESSEN AR HELIGA HJARTAS KLOSTER 107,
592 93 BORGHAMN. SOK OCH BESTALL NARTRAFIK
PA HTTPS://WWW.OSTGOTATRAFIKEN.SE/
(OBS! BEGRANSADE TIDER)

VARJE DELTAGARE ORDNAR SIN EGEN RESA OCH
STAR FOR RESEKOSTNADEN. OM DU BEFINNER DIG
I EN SARSKILT UTSATT EKONOMISK SITUATION,
VANLIGEN TAG KONTAKT.




BON FOR KALLELSER

Herre Jesus Kristus,

Du kallar minniskor att gd i Dina fotspdr.

Du bebhover manniskor som sprider evangeliets budskap.
Du vill sprida tron, hoppet och karleken genom dem.
Du ldngtar efter att frdalsa dem som inte kinner Dig.

Du utviljer alltid dem som kan vara Dina budbdrare
for att formedla Din ndd till alla som soker sanningen.

Darfor ber vi Dig att sanda din helige Ande till unga manniskor
och bjdlpa dem att stalla sig till forfogande.

Ge dem kraft och glidje, sd att de kan ldmna det gamla bakom sig
och helhjartat efterfolja och tjana Dig.

Ge dem del av Ditt hjartas kéirlek, sd att de kan dterspegla Dig
och Din karlek.

Barmbhadartige Fader,

Uppuick kallelser av alla de slag i Din kyrka, sa att hon kan
lysa upp var virld med Din kdrlek och sanning.

Genom Jesus Kristus var Herre.

BISKOP ANDERS ARBORELIUS OCD
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UNGDOMSPASTORALA TEAMET
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