Langfredagens gudstjinst 2025

Alltsedan vart dop dr Kristi kors inristat 1 vart allra innersta. Som kristna ar vi
otidnkbara utan korset och allt vad det star for. Samtidigt maste vi komma ihag att
vi dr lika otdnkbara utan uppsténdelsen och det nya livet. Jesus later oss ta del av
hela sitt pdskmysterium, badde kors och uppstandelse 1 vintan pa hans aterkomst.
Efter konsekrationen 1 varje médssa ber vi darfor: ”Din dod forkunnar vi, Herre,
och din uppstandelse bekénner vi, till dess du dterkommer 1 hérlighet”.

Langfredagen ér unik. Idag firar vi inte eukaristin utan hyllar Jesu heliga kors och
far sedan ta emot de redan tidigare konsekrerade gévorna. Korsets fasa och
lidande star 1 centrum for dagens gudstjinst, men dnda alltid 1 hoppets och tillitens
tecken, for vi tror av hela vart hjarta att korset leder vidare till uppstandelsens ljus
och hérlighet. Men vi fér inte blunda for allt det lidande som Guds enfodde Son
tar pa sig for var skull. Hela den lidande ménskligheten har han identifierat sig
med for att visa oss sin gudomliga och outtomliga kérlek till varje lidande
manniska. Sargad, slagen, 6vergiven, forradd hinger han pa korsets tra for att visa
oss att han vill lida med och i varje méinniska. Vi far vorda hans heliga ansikte i
varje médnskligt ansikte, hur vanstillt och fornedrat det dn har blivit. Guds
mystiska solidaritet med den lidande ménskligheten har ingen grins — utom den
som vi 1 vér sjilviskhet och blindhet kan sitta upp.

Langfredagen vill varje ar pd nytt hjdlpa oss att befrias fran vir motvilja och
ovillighet att lida med och i1 Jesus, han som vill méta oss 1 varje lidande
manniskospillra. Svérigheten 1 vér tid ar att vi stindigt bombarderas med bilder
av minskligt lidande frdn hela var viarld. Vi riskerar att bli avtrubbade och
okénsliga for allt detta lidande. Det finns till och med en risk att vald och lidande
blir till ett slags underhillning, tidsfordriv. Djavulen ar s skicklig och lyckas ofta
lura oss pa ett finurligt sétt. Nér en olycka eller ett 6vergrepp sker filmar man det
1 stdllet for att ringa pé raddningstjansten, som ibland hindras att komma fram av
filmande hyenor. Vi maste bli bittre pd att genomskida den ondes alla konstgrepp
som gor oss okénsliga for andras ndd och lidande.

Beviset pa att man dr en dkta méinniska dr att man kan lida med och 1 sin
medmaénniska, vem hon an dr. Tyvérr dr detta heliga medlidande 1 fara att gi
forlorat. Medlidandets rost tystnar mer och mer. Darfor dr langfredagen sé viktig
for att hjdlpa oss att fa del av Guds eget medlidande med oss ménniskor. Korset
maste alltid ruska om oss, vicka den djupa kirleken till liv som annars hotar att
fortorka och gora slut pa var dkta ménsklighet. Det dr har Jungfru Maria kan hjalpa
oss att leva oss in 1 Jesu lidande och forblir kvar i hans nérhet. Maria stod kvar
under korset och sig hur hennes dlskade Son forblodde. Hon drog sig inte undan.
Hon kunde inte forhindra hans lidande, men genom sin nérvaro blev hon ett



ovérderligt stod for sin Son. Det borde vara likadant f6r oss. Vi kan alltid bli kvar,
vara nidra dem som lider. Vi kan inte trolla bort deras lidande, men vi kan visa var
kirlek genom att vara kvar. Inte minst for en ddende ménniska ar det en stor trost
att ndgon finns kvar vid hennes sida. Tyvirr &r det fler och fler i vér tid som far
do ensamma, eftersom ingen har tid eller lust att spilla tid pa nagot sadant. Det vi
kallar medlidande, empati — compassio — héller pa att gd forlorat 1 var tid. Men
som kristna litar vi pa att det alltid finns ndgon som forblir nira vara doende,
Jungfru Maria, som med sin moderliga omsorg och forbon vill ledsaga oss utdver
dodens gréns, sé att vi trygga far na fram till den uppstandne Herren Jesus Kristus.

Under hela faste- och passionstiden har vi forsokt ga i Jesu fotspér och leva oss in
1 hans sitt att leva och lida, tdnka och handla. Vi har forsokt lara oss att offra, avsta
och forsaka oss sjilv for att ge plats for honom och hans budskap. Mer och mer
kan det bli var grundhéllning att se pa alla med Jesu 6gon och bemota alla med
Jesu hjédrta. Mer och mer kan vi forsoka 16sgora oss fran var sjélvupptagenhet for
att std till hans och var néstas tjdnst. Langfredagen kan ge oss den inspiration som
behdvs for att verkligen lamna jagets tyranni och ldgga vart liv i Guds héander.
”Fader, 1 dina hinder ldmnar jag min ande”. Jesu sista ord maste rista sig in i vart
medvetande och hjdlpa oss att leva 1 stindig 6verlatelse till den Gud som av kirlek
till oss har offrat sin enfédde Son pa korset.

Att overléta sig 1 4t Gud later vackert och det dr vackert, men vi vet alla att det
kan vara det svarast av allt for oss svaga ménniskor. Vi vill sjédlva styra och stilla.
Vi vill ha det som vi vill. Nar livet tar en annan vindning @n vi forvéntat oss, blir
vi létt besvikna och uppgivna. Vi har svart att lita pd Guds forsyn och karlek, nir
det blir svart och jobbigt inom oss eller runt omkring oss. Det dr da vi méiste
komma 1hag att vi tror pd en korsfast Herre och att det dr genom sitt heliga kors
som han dterloser oss och hela varlden. Nar det vil gar upp for oss att det ar han,
den korsféste Jesus, som kommer oss till motes i detta svara och jobbiga, d& blir
det lite littare att kasta oss i hans armar och dverlata oss 4t honom. And4 #r det
nagot vi maste ldra oss pa nytt, gdng pa géng.

Det ar likadant nér vi ser pa virldens stora historia och allt svart och outhardligt
som sker dar. Vi lider av alla dessa fasansfulla krig, av oménskligt fortryck och
forfoljelse, av jordens forstorelse. Vi kinner bara vanmakt och uppgivenhet dver
situationen 1 var pldgade virld. Risken dr d& att vi drar oss undan 1 var egen lilla
trygga och mysiga vra och forhédrdar vart hjirta infor allt elinde. Men om vi vigar
se att Herren Jesus dr med 1 allt detta lidande, att han genom sitt heliga kors ar
ndrvarande 1 méinsklighetens lidande som dess Frélsare, da kan vi ocksd bli kvar 1
solidariskt medlidande med den virld som Gud vill frialsa genom sin enfédde Son
Jesus Kristus, var Herre och Gud, hér och nu och 1 all evighet.






