FEMTONDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 14 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 1:8-14, 22

En ny kung framtradde 6ver Egypten, en som inte visste av Josef. Och denne sade till
sitt folk: »Se, Israels barns folk &r oss for stort och maktigt. Naval, 1at oss da gd klokt
till vdga med dem. Eljest kunde de foroka sig annu mer. Och om ett krig kom pa3,
kunde de forena sig med véra fiender och borja krig mot oss och sedan dra bort ur
landet.« Alltsa satte man arbetsfogdar 6ver dem och fortryckte dem med slavarbeten.
Och de maste bygga at farao forradsstader, Pitom och Raamses. Men ju mer man
fortryckte dem, dess mer forokade de sig, och dess mer utbredde de sig, sa att man
borjade gruva sig for Israels barn. Darfor lade egyptierna pa Israels barn ytterligare
tvangsarbeten och forbittrade deras liv med hart arbete pa murbruk och tegel och
med alla slags arbeten pd marken, kort sagt, med tvangsarbeten av alla slag, som de
ldt dem utfora. D4 befallde farao allt sitt folk och sade: »Alla nyfodda gossebarn skall
ni kasta i Nilfloden, men alla flickebarn ma ni lata leva.«

Responsoriepsalm Ps 124:1-8 (R. 8a)
R. Var hjdlp dr i Herrens namn.

Om inte Herren varit med oss
- sa ma Israel sdga -
om inte Herren varit med oss,
ndr ménniskorna gick till angrepp,
da hade de slukat oss levande,
nar de kom emot oss i rasande vrede. R.

Da hade vattnen drankt oss,
den strida strommen gatt 6ver oss,
ja, da hade vi gatt under
i de véldiga vattnen.
Lovad vare Herren
som inte gav oss till rov &t deras tander! R.

Vi kom undan som en fagel ur jagarens snara:
snaran gick sonder, och vi kom undan.

Vér hjélp &r i Herrens namn,
hans som har skapat himmel och jord. R.

Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 2022:

Lasning 2 Mos 1:8-14, 22



Egypten fick en ny kung, en som ingenting visste om Josef. Han sade till sitt folk:
”Israeliterna har blivit f6r mdnga och for starka for oss. Nu mdste vi handla klokt,
annars blir de d&nnu flera. Och blir det krig kan de forena sig med véra fiender och
kdmpa mot oss och sedan ge sig av hérifrdn.” Darfor satte man fogdar 6ver dem for
att kuva dem med hért arbete. Och de byggde stdderna Pitom och Ramses, dir farao
hade sina forrdd. Men ju mer man fortryckte dem, desto fler blev de och desto mer
bredde de ut sig, sa att egypterna kidnde sig hotade. Israeliterna tvingades till
slavtjanst, och deras liv forbittrades av det tunga arbetet med lera och tegel och allt
arbete pa félten, all denna slavtjanst som de tvingades till.

Kungen av Egypten talade med de hebreiska barnmorskorna - en hette Shifra och
den andra Pua - och sade: ”Nér ni hjdlper de hebreiska kvinnorna vid forlossningen,
se da efter: dr det en pojke skall ni doda honom, &r det en flicka far hon leva.” Men
barnmorskorna var gudfruktiga och gjorde inte som kungen hade befallt utan lat
pojkarna leva. D4 kallade kungen dem till sig och fradgade varfor de gjorde sa. De
svarade: “Hebreiska kvinnor &r inte som egyptiska. De dr starka, de har fott innan
barnmorskan hinner fram.” Gud lét allt ga val for barnmorskorna, och folket vixte
till och forokade sig kraftigt, och eftersom barnmorskorna var gudfruktiga lit Gud
dem fa hem och barn. Men farao gav denna befallning till hela sitt folk: “Kasta alla
nyfodda pojkar i Nilen och 1at bara flickorna leva.”

Responsoriepsalm Ps 124:1-8 (R. 8a)
R. Var hjdlp &r i Herrens namn.

Om inte Herren varit med oss
- sa ma Israel sdga -
om inte Herren varit med oss,
ndr ménniskorna gick till angrepp,
da hade de slukat oss levande,
nir de kom emot oss i rasande vrede. R.

Da hade vattnen drinkt oss,
den strida strommen gatt 6ver oss,
ja, dd hade vi gatt under
i de véldiga vattnen.
Lovad vare Herren
som inte gav oss till rov at deras tander! R.

Vi kom undan som en fagel ur jagarens snara:
snaran gick sonder, och vi kom undan.

Var hjilp dr i Herrens namn,
han som har skapat himmel och jord. R.

Halleluja Matt 5:10

V. Saliga de som forfoljs for rattfardighetens skull,



dem hor himmelriket till.
Evangelium Matt 10:34 - 11:1

Vid den tiden sade Jesus till sina larjungar: »Tro inte att jag har kommit med fred till
jorden. Jag har inte kommit med fred utan med svard. Ty jag har kommit for att
stdlla en man mot hans far, en dotter mot hennes mor, en sonhustru mot hennes svirmor, och
mannens husfolk skall bli hans fiender. Den som &dlskar far eller mor mer &n mig, han ar
inte vard att tillhora mig, och den som dlskar son eller dotter mer &n mig, han dr inte
vard att tillhora mig. Den som inte tar sitt kors och foljer efter mig dr inte vérd att
tillhéra mig. Den som finner sitt liv skall mista det, och den som mister sitt liv f6r
min skull, han skall finna det.

Den som tar emot er tar emot mig, och den som tar emot mig tar emot den som
har sant mig. Den som tar emot en profet darfor att det dr en profet, han skall fa en
profets 16n, och den som tar emot en rattfardig darfor att det &dr en rattfardig, han
skall fa en rattfardigs 1on. Och den som ger bara s mycket som en bagare friskt
vatten at en av dessa sma, darfor att det &r en ldrjunge — sannerligen, han skall inte
gd miste om sin 16n.«

Nar Jesus hade avslutat befallningarna till sina tolv ldrjungar, gick han darifran for
att undervisa och forkunna i stiderna dar omkring.

TISDAG DEN 15 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 2:1-15a

Det fanns en man av Levis sldkt som tog till hustru Levis dotter. Och hustrun blev
havande och fédde en son. Och hon sag att det var ett vackert barn och dolde honom
i tre manader. Men nér hon inte langre kunde dolja honom, tog hon en kista av ror,
bestrok den med jordbeck och tjdra och lade barnet i den och satte den sd i vassen vid
stranden av Nilfloden. Och hans syster stillde sig ett stycke darifran, for att se hur
det skulle ga med honom.

Och faraos dotter kom ned till floden for att bada, och hennes tarnor gick utmed
floden. Néar hon nu fick se kistan i vassen, sinde hon sin tjanarinna dit och ldt hamta
den till sig. Och nédr hon 6ppnade den, fick hon se barnet och sag att det var en gosse,
och han grit. D tyckte hon synd om honom och sade: »Detta dr ett av de hebreiska
barnen. «

Men hans syster fragade faraos dotter: »Vill du att jag skall ga och kalla hit till dig
en hebreisk amma som kan amma upp barnet at dig?« Faraos dotter svarade henne:
»Ja, ga.« Da gick flickan och kallade dit barnets moder. Och faraos dotter sade till
henne: »Ta detta barn med dig, och amma upp det at mig, sd vill jag ge dig 1on for
det.« Och kvinnan tog barnet och ammade upp det. Nar sedan gossen hade viaxt upp,
forde hon honom till faraos dotter, och denna tog honom som sin son och gav honom
namnet Mose, »ty«, sade hon, »ur vattnet har jag dragit upp honom«.

Pa den tiden hédnde sig att Mose, sedan han hade blivit stor, gick ut till sina broder
och sag pa deras slavarbete. Och han fick se att en egyptisk man slog en hebreisk



man, en av hans broder. Da vande han sig at alla sidor, och ndr han sdg att ingen
annan ménniska fanns dér, slog han ihjdl egyptiern och gomde honom i sanden.
Dagen dérefter gick han ater ut och fick dd se tva hebreiska man trdta med varandra.
Da sade han till den som gjorde orétt: »Skall du sla din landsman?«

Han svarade: »Vem har satt dig till hovding och domare 6ver oss? Vill du drépa
mig, sasom du drédpte egyptiern?« Da blev Mose forskrackt och tankte: »Sa har da
saken blivit kdnd.« Farao fick ocksd hora om denna sak och ville drapa Mose. Men
Mose flydde bort undan farao. Och han stannade i Midjans land.

Responsoriepsalm Ps 69:3,14,30-31,33-34 (R. jfr 33)
R. Ni fattiga, sok Gud och era hjdrtan skall leva.

Jag har sjunkit ner i dy,
dér ingen botten finns,

jag har kommit i djupa vatten,
floden sveper dver mig. R.

Men jag kommer med min bon till dig.
Herre, 1at nddens stund vara inne!

Hor mig, Gud, i din stora barmhdrtighet,
svara mig i din frdlsande trofasthet. R.

Men mig som &r betryckt och pldgad,

mig skall du, o Gud, hjilpa och beskydda.
Jag vill lova Guds namn med séng

och med tacksédgelse upphoja honom. R.

Nar de 6dmjuka ser det, skall de glddja sig,
ni som soker Gud, era hjartan skall leva.
Ty Herren lyssnar till de fattiga
och foraktar inte sina fangna. R.

Halleluja Jfr Ps 95:8ab

V.1dag ma ni inte forhédrda era hjartan
utan hora Herrens rost.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 2:1-15a
En man av Levis sldkt gifte sig med Levis dotter, och hon blev havande och fédde en

son. Hon sdg vilken fin pojke det var och holl honom goémd i tre manader. Sedan
kunde hon inte gomma honom léngre utan tog en korg av papyrusgras och tatade



den med beck och tjdra, lade barnet i den och satte ut den i vassen vid Nilstranden.
Pojkens syster stillde sig ett stycke dérifran for att se hur det skulle gd med honom.

Da kom faraos dotter ner till floden for att bada, och hennes hovdamer gick fram
och tillbaka utmed stranden. Hon fick syn pa korgen i vassen och skickade en
slavinna att hamta den. Né&r hon 6ppnade den sag hon att dédr 1dg en pojke och grét.
Hon tyckte synd om honom och sade: “Det &dr nog ett av de hebreiska barnen.”

Da sade pojkens syster till faraos dotter: “Skall jag skaffa en hebreisk kvinna som
kan amma barnet at dig?” - “Ja, gor det”, svarade faraos dotter. Da gick flickan och
hamtade pojkens mor, och faraos dotter sade till henne: ”“Ta med dig det har barnet
och amma det at mig. Jag skall betala dig for det.” Kvinnan tog d& pojken och
ammade honom. Nér pojken blev storre férde hon honom till faraos dotter, som
adopterade honom och gav honom namnet Mose. “Jag har ju dragit upp honom ur
vattnet”, sade hon.

Nar Mose hade blivit vuxen gick han en dag ut till sina landsmén och sdg deras
tunga arbete. D4 fick han se hur en hebreisk man, en av hans egna landsmdn, blev
ihjdlslagen av en egypter. Mose tittade sig omkring, och dd han inte sdg nagon slog
han ihjdl egyptern och gomde honom i sanden. Néar han gick ut ndsta dag sag han tva
hebreer som slogs med varandra. Da sade han till angriparen: ”Varfor slar du din
landsman?” Mannen svarade: ”“Vem har satt dig till herre och domare 6ver oss?
Tanker du doda mig som du dodade egyptern?” Mose blev rddd och tankte: “Da har
det alltsd blivit kdnt!” Nar farao fick hora vad Mose hade gjort ville han fa honom
dodad. Men Mose flydde undan farao och slog sig ner i midjaniternas land.

Responsoriepsalm Ps 69:3, 14, 30-31, 33-34 (R. jfr 33)
R. S6k Gud, och era hjadrtan skall leva.

Jag har sjunkit ner i dy
dér ingen botten finns,

jag har kommit i djupa vatten,
floden sveper 6ver mig. R.

Men jag kommer med min bon till dig.
Herre, 1at nddens stund vara inne.

Hor mig, Gud, i din stora barmhartighet,
svara mig i din frdalsande trofasthet. R.

Mig som &r betryckt och plagad,

mig skall du, o Gud, hjdlpa och beskydda.
Jag vill lova Guds namn med sang

och med tacksdgelse upphoja honom. R.

Nar de 6dmjuka ser det, skall de glddja sig,
ni som soker Gud, era hjartan skall leva.
Ty Herren lyssnar till de fattiga
och foraktar inte sina fangna. R.



Halleluja Jfr Ps 95:8ab

V. Nadr ni hor hans rost i dag,
sa forhdrda inte era hjartan.

Evangelium Matt 11:20-24

Vid den tiden borjade Jesus anklaga de stdder ddr han hade utfort sa manga
underverk och forebra dem att de inte hade omvant sig: »Ve dig, Korasin! Ve dig,
Betsaida! Ty om de underverk som har utforts hos er hade skett i Tyros och Sidon, sa
hade dessa stader for linge sedan omvaént sig i sdck och aska. Men jag sdger er: for
Tyros och Sidon skall det bli lindrigare pa domens dag an for er. Och du, Kafarnaum,
skall du kanske bli upphgijt till himlen? Nej, du skall stortas ner i dodsriket. Ty om de
underverk som har utforts i dig hade skett i Sodom, sa hade staden stétt kvar &nnu i
dag. Men jag sdger er: for Sodoms land skall det bli lindrigare pd domens dag dn for
dig.«

ONSDAG DEN 16 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 3:1-6,9-12

Mose vaktade faren &t sin svdrfader Jetro, prasten i Midjan. Och han drev en gang
fdren bortom cknen och kom sa till Guds berg Horeb. Diar uppenbarade sig Herrens
dngel for honom i en eldslaga som slog upp ur en buske. Han sdg att busken brann
av elden, och att busken d@ndd inte blev fortdrd. D4 tinkte Mose: »Jag vill ga dit bort
och betrakta den underbara synen och se varfor busken inte brinner upp.«

Nar da Herren sdg att han gick bort for att se, ropade Gud till honom ur busken
och sade: »Mose! Mose!« Han svarade: »Hér &r jag.« Da sade han: »Trdd inte hit. Dra
dina skor av dina fotter, ty platsen dér du star &r helig mark.« Och han sade
ytterligare: »Jag dr din faders Gud, Abrahams Gud, Isaks Gud och Jakobs Gud.« D&
dolde Mose sitt ansikte, ty han fruktade for att se pa Gud.

Och Herren sade: »Eftersom Israels barns rop har kommit till mig, och jag
dessutom har sett hur egyptierna fortrycker dem, dérfér md du nu ga ivag. Jag vill
sdnda dig till farao, och du skall fora mitt folk, Israels barn, ut ur Egypten.«

Men Mose sade till Gud: »Vem dr jag, att jag skulle ga till farao och att jag skulle
fora Israels barn ut ur Egypten?« Han svarade: »Jag vill vara med dig. Och detta skall
for dig vara tecknet pd att det dr jag som har siant dig: ndr du har fort folket ut ur
Egypten, skall ni hdlla gudstjanst pa detta berg.«

Responsoriepsalm Ps 103:1-4, 6-7 (R. 8a)
R. Nédig och barmhartig dr Herren.

Lova Herren, min sjil,
allt som finns i mig, prisa hans heliga namn!



Lova Herren, min sjdl,
och glom inte vad gott han har gjort. R.

Han forlater dig alla dina missgarningar
och helar alla dina brister,
han raddar ditt liv frdn graven
och kroner dig med nad och barmhéartighet. R.

Herren gor rattfardighetens verk
och skaffar ratt at alla fortryckta.

Han visade Mose sina végar,
Israels barn sina gédrningar. R.

Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 3:1-6, 9-12

En gdng ndar Mose vaktade faren &t sin svérfar Jetro, prasten i Midjan, drev han dem
till andra sidan 6knen och kom till Guds berg, Horeb. Dér visade sig Herrens dngel
for honom i en eldslaga, som slog upp ur en tornbuske. Ndr Mose sdg att busken stod
ildga utan att brinna upp tankte han: ”Vilken marklig syn! Jag maste ga dit och se
varfor busken inte brinner upp.”

Da Herren sdg att han gick for att se efter ropade Gud till honom ur térnbusken:
“"Mose! Mose!” Han svarade: ”Ja, hdr dr jag.” Herren sade: “Kom inte ndrmare! Ta
av dig dina skor, du stdr pa helig mark.” Och han fortsatte: ”Jag &r din faders Gud,
Abrahams Gud, Isaks Gud och Jakobs Gud.” D4 skylde Mose sitt ansikte. Han
vagade inte se pa Gud.

Gud sade: “Nu har israeliternas klagorop natt mig, och jag har sjdlv sett hur
egypterna pladgar och fortrycker dem. Sa gd nu: jag sdander dig till farao, och du skall
fora mitt folk, israeliterna, ut ur Egypten.” Mose invdnde: “Hur skulle en sddan som
jag kunna ga till farao och fora israeliterna ut ur Egypten?” Gud svarade: “Jag skall
vara med dig, och detta &r tecknet som skall visa att det &r jag som har sant dig: nar
du har fort folket ut ur Egypten skall ni halla gudstjanst pa detta berg.”

Sa lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 103:1-4, 6-7 (R. 8a)
R. Barmhdrtig och nadig ar Herren.

Lova Herren, min sjil,

allt som finns i mig, prisa hans heliga namn.
Lova Herren, min sjl,

och glom inte vad gott han har gjort. R.
Han forlater dig alla dina missgarningar

och helar alla dina brister,
han raddar ditt liv frdn graven



och kroner dig med nad och barmhéartighet. R.
Herren gor rattfardighetens verk

och skaffar ratt at alla fortryckta.
Han visade Mose sina végar,

Israels barn sina gédrningar. R.

Halleluja Jfr Matt 11:25

V. Vilsignad &ar du, Fader, himlens och jordens Herre,
som uppenbarat himmelrikets hemligheter
for dem som dr som barn.

Evangelium Matt 11:25-27

Vid den tiden sade Jesus: »]Jag prisar dig, fader, himlens och jordens herre, for att du
har dolt detta for de larda och kloka och uppenbarat det f6r dem som &r som barn. Ja,
fader, sa har du bestamt. Allt har min fader anfortrott 4t mig. Och ingen kdnner
Sonen, utom Fadern, och ingen kdnner Fadern, utom Sonen och den som Sonen vill
uppenbara honom for.«

TORSDAG DEN 17 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 1993:

Lasning 2 Mos 3:13-20

Mose horde Herrens rost komma fran den brinnande busken, och han sade till Gud:
»Nadr jag nu kommer till Israels barn och sédger till dem: “Era faders Gud har sant mig
till er’, och de fragar mig: “Vad &r hans namn?’, vad skall jag da svara dem?«

Gud sade till Mose: »Jag dr den jag dr.« Och han sade vidare: »Sa skall du séga till
Israels barn: ‘Jag dr” har sdnt mig till er.« Och Gud sade ytterligare till Mose: »Sa skall
du sdga till Israels barn: Herren, era faders Gud, Abrahams Gud, Isaks Gud och
Jakobs Gud, har sant mig till er. Detta skall vara mitt namn i evighet, och sa skall
man ndmna mig fran sldkte till slakte. Ga nu ivag och forsamla de dldste i Israel, och
sdg till dem: Herren, era faders Gud, Abrahams, Isaks och Jakobs Gud, har
uppenbarat sig for mig, och han har sagt: "Jag har sett till er och har sett det som
hinder med er i Egypten. Darfor dr nu mitt ord: jag vill fora er bort fran betrycket i
Egypten upp till kananéernas, hetiternas, amoréernas, perisséernas, hivéernas och
jebuséernas land, ett land som flyter av mjolk och honung.

Och de skall lyssna till dina ord. Och du skall tillsammans med de dldste i Israel
gd till kungen i Egypten, och ni skall séga till honom: "Herren, hebréernas Gud, har
visat sig for oss. S4 lat oss nu ga tre dagsresor in i 6knen och offra at Herren, var
Gud.” Dock vet jag att kungen i Egypten inte skall tilldta er att ga, inte ens nér han far
kdnna min starka hand. Men jag skall rdcka ut min hand och sld Egypten med alla
slags under, som jag vill gora dér. Sedan skall han sldppa er.«

Responsoriepsalm Ps 105:1, 5, 8-9,24-27 (R. 8a)



R. Herren tanker evigt pa sitt forbund
eller: Halleluja.

Tacka Herren, akalla hans namn,
gor hans gédrningar kdnda bland folken.
Tank pa de underbara gidrningar han gjort,
pa hans under och hans domar. R.

Han téanker evigt pa sitt forbund,

intill tusen sldkten pd det han har stadgat,
pa det forbund han slot med Abraham

och pa sin ed till Isak. R.

Herren gjorde sitt folk mycket fruktsamt
och méktigare dn dess fortryckare.

Da uppfylldes de av hat mot hans folk,
och de forslavade hans tjdnare. R.

Han sdnde Mose, sin tjdnare,
och Aron, som han hade utvalt.
De gjorde hans tecken ibland dem
och under i Hams land. R.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 3:13-20

Mose horde Herrens rost komma fran den brinnande busken, och han sade till Gud:
”Om jag nu kommer till israeliterna och sédger att deras faders Gud har sant mig till
dem och de fragar efter hans namn, vad skall jag da svara?” Gud sade: “Jag dr den
jag dr. Sag dem att han som heter "Jag &r” har sant dig till dem.”

Och Gud fortsatte: ”Ség israeliterna att Herren, deras faders Gud, Abrahams Gud,
Isaks Gud och Jakobs Gud, har sédnt dig till dem. Detta skall vara mitt namn for all
framtid; med det namnet skall jag akallas fran sldkte till sldkte. G4 nu och kalla
samman Israels dldste och tala om for dem att Herren, deras faders Gud, Abrahams,
Isaks och Jakobs Gud, har uppenbarat sig for dig.

Sdg dem att jag har gett akt pd dem och vet vad som har drabbat dem i Egypten
och att jag har beslutat att fora dem fran fortrycket i Egypten upp till kanaaneernas,
hettiternas, amoreernas, perisseernas, hiveernas och jevuseernas land, ett land som
flodar av mjolk och honung. De kommer att lyssna till dig, och sedan skall du och
Israels dldste ga till kungen av Egypten och sdga till honom: "Herren, hebreernas
Gud, har visat sig for oss. Lat oss fa g tre dagsmarscher ut i 6knen och offra at
Herren, var Gud.” Jag vet att kungen av Egypten inte later er ga, om han inte blir
tvingad. Dérfor skall jag stracka ut min hand och 1ata Egypten drabbas av markliga
ting jag skall gora dér; sedan kommer han att slappa er.”



Responsoriepsalm Ps 105:1, 5, 8-9, 24-27 (R. 8a)
R. Han ténker evigt pa sitt forbund eller Halleluja.

Tacka Herren, akalla hans namn,
gor hans gdarningar kdnda bland folken.
Téank pa de underbara géarningar han gjort,
pa hans under och hans domar. R.

Han ténker evigt pa sitt forbund,

intill tusen sldkten pd det han stadgat,
det f6rbund han sl6t med Abraham

och sin ed till Isak. R.

Herren gjorde sitt folk mycket fruktsamt
och méktigare dn dess fortryckare.

Da uppfylldes de av hat mot hans folk,
och de forslavade hans tjdnare. R.

Han sdnde Mose, sin tjdnare,
och Aron, som han hade utvalt.
De gjorde hans tecken bland dem
och under i Hams land. R.

Halleluja Matt 11:28

V. Kom till mig, alla ni som dr tyngda av bordor;
jag skall skdnka er vila, sager Herren.

Evangelium Matt 11:28-30

Vid den tiden sade Jesus: »Kom till mig, alla ni som dr tyngda av bordor; jag skall
skdnka er vila. Ta pa er mitt ok och lar av mig, som har ett milt och 6dmjukt hjarta, sa
skall ni finna vila for er sjdl. Mitt ok &r skonsamt och min borda &r latt.«

FREDAG DEN 18 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 11:10 - 12:14

Mose och Aron gjorde manga under infor farao. Men Herren forstockade faraos
hjadrta, sa att han inte slappte Israels barn ut ur sitt land.

Och Herren talade till Mose och Aron i Egyptens land och sade: »Denna manad
skall hos er vara den fraimsta manaden, den skall hos er vara den forsta av arets
manader. Tala till Israels hela menighet och sédg: Pa tionde dagen i denna manad
skall var husfader ta sig ett lamm, sa att varje hushall far ett lamm. Men om hushallet



dr for litet till ett lamm, sa skall husfadern och hans ndrmaste granne ta ett lamm
tillsammans, efter personernas antal. For varje lamm skall ni berékna ett visst antal, i
man av vad var och en dter. Ett felfritt &rsgammalt lamm av hankon skall ni vélja ut.
Av faren eller av getterna skall ni ta det. Och ni skall forvara det intill fjortonde
dagen i denna manad. D4 skall man — Israels hela forsamlade menighet — slakta det
vid aftontiden. Och man skall ta av blodet och stryka pa badda dorrposterna och pa
ovre dorrtrdet i husen dar man &ter det. Och man skall dta kottet samma natt. Det
skall vara stekt pd eld, och man skall dta det med osyrat brod tillsammans med bittra
orter. Ni skall inte dta ndgot av det ratt eller kokt i vatten, utan det skall vara stekt pd
eld, med huvud, fétter och innanméte. Och ni skall inte ldmna ndgot av det kvar till
morgonen. Skulle nagot av det bli kvar till morgonen, skall ni brénna upp det i eld.
Och ni skall dta det sa: Ni skall vara omgjordade kring era hofter, ha era skor pa
fotterna och era stavar i handerna. Och ni skall dta det med hast. Detta dr Herrens
pask.

Ty jag skall pa den natten gd fram genom Egyptens land och sla allt forstfott i
Egyptens land, bade mé&nniskor och boskap. Och 6ver Egyptens alla gudar skall jag
halla dom. Jag dr Herren. Och blodet skall vara ett tecken, er till raiddning, pd de hus
i vilka ni dr. Ty ndr jag ser blodet, skall jag ga forbi er. Och ingen hemsokelse skall
drabba er med fordérv, nér jag slar Egyptens land. Och ni skall ha denna dag till en
minnesdag och fira den som en Herrens hogtid. Som en evig stiftelse skall ni fira den,
slakte efter sldkte.«

Responsoriepsalm Ps 116:12-13,15-16bc, 17-18 (R. 13)

R. Jag vill taga fridlsningens bagare och dkalla Herrens namn.
eller: Halleluja.

Hur skall jag 16na Herren
alla hans vilgdarningar mot mig?
Jag vill taga frélsningens béagare
och akalla Herrens namn. R.

Dyrt aktad i Herrens 6gon
dr hans frommas dod.

Jag &r din tjdnare, en son till din tjansteflicka,
du har lossat mina band. R.

Dig vill jag offra lovets offer,
jag vill akalla Herrens namn.
Jag vill infria at Herren mina l6ften,
ja, infor hela hans folk. R.
Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 2022:

Lasning 2 Mos 11:10-12:14



Alla dessa under gjorde Mose och Aron infor farao, men Herren gjorde farao hard
och obeveklig: han sldppte inte ut israeliterna ur sitt land. Herren sade till Mose och
Aron i Egypten: "Denna ménad skall inleda raden av ménader; den skall for er vara
arets forsta ménad. Sag till Israels menighet att varje familjefar den tionde i denna
manad skall ta ett lamm eller en killing, ett djur f6r varje hushall. Men om hushdllet
dr for litet for ett helt djur skall husfadern och hans narmaste granne tillsammans ta
ett djur, alltefter antalet personer; ni skall gora berdkningen med héansyn till vad var
och en dter.

Dijuret skall vara felfritt, &rsgammalt och av hankon och tas fran faren eller fran
getterna. Ni skall spara det till den fjortonde dagen i denna manad; da skall hela
Israels forsamlade menighet slakta det mellan skymning och morker. Man skall ta av
blodet och stryka pa bada dorrposterna och pa tvarbjdlken i de hus ddr man éter det.
Kottet skall dtas samma natt; det skall vara stekt 6ver eld och det skall dtas med
osyrat brod och beska orter. Ni far inte dta nagot av kottet ratt eller kokat i vatten,
utan det skall vara stekt over eld, med huvud, fotter och innanmdte. Ingenting far
lamnas kvar till morgonen; om ndgot da ar kvar skall ni branna upp det. Vid
maltiden skall ni ha kldderna uppfista, skor pé fotterna och stav i handen. At i hast.
Detta dr Herrens pask.

Den natten skall jag ga fram genom Egypten och doda allt forstfott i landet, bade
ménniskor och boskap, och alla Egyptens gudar skall drabbas av min dom - jag ar
Herren. Men blodet skall vara ett tecken pa husen dar ni bor. Nér jag ser blodet skall
jag ga forbi, och det forodande slaget skall inte trédffa er nér jag slar Egypten. Den
dagen skall vara en minnesdag for er. Ni skall fira den som en Herrens hogtid; i
sldkte efter sldkte skall det vara en oforanderlig ordning att ni firar den.”

Sé lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 116:12-13, 15-16, 17-18 (R. 13)
R. Jag vill lyfta fralsningens béagare och akalla Herrens namn eller Halleluja.

Hur skall jag I6na Herren
alla hans vilgdrningar mot mig?
Jag vill lyfta frélsningens bégare
och dkalla Herrens namn. R.

Jag vill infria at Herren mina l6ften,
ja, infor hela hans folk.

Dyrbar i Herrens 6gon
ar hans heligas dod. R.

O Herre, jag dr ju din tjanare,
jag dr din tjanare, din tjanarinnas son,
du har lossat mina band. R.

At dig vill jag offra lovets offer,
jag vill dkalla Herrens namn.



Jag vill infria mina 16ften at Herren
infor hela hans folk. R.

Halleluja Joh 10:27

V. Mina far lyssnar till min rost, siger Herren.
Jag kdnner dem, och de foljer mig.

Evangelium Matt 12:1-8

En sabbat tog Jesus viagen genom sddesfédlten. Hans ldrjungar blev hungriga och
borjade rycka av ax och dta. Fariseerna sag det och sade till honom: »Se, dina
larjungar gor sadant som inte &r tillatet pa sabbaten.« Han svarade: »Har ni inte last
vad David gjorde nér han och hans mén blev hungriga? Han gick in i Guds hus, och
de at upp skddebroden, som varken han eller hans méan hade lov att dta, utan bara
préasterna. Eller har ni inte ldst i lagen att présterna i templet pa sabbaten bryter mot
sabbaten utan att bli skyldiga till ndgot brott? Men jag sédger er: hér finns det som &r
storre dn templet. Om ni forstod vad som menas med Barmhirtighet vill jag se och inte
offer, sa skulle ni inte doma oskyldiga. Ty Médnniskosonen dr herre 6ver sabbaten.«

LORDAG DEN 19 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 12:37-42

Israels barn brot upp och drog fran Rameses till Suckot, omkring 600 000 man till
fots, forutom kvinnor och barn. En hop folk av allehanda slag drog ocksa ivig
tillsammans med dem, dessutom far och fakreatur, boskap i stor méngd. Och av
degen som de hade fort med sig ur Egypten bakade de osyrade kakor, ty den hade
inte blivit syrad. De hade ju drivits ut ur Egypten utan att f4 drdja. Inte heller hade
de kunnat tillaga ndgon reskost at sig.

Men den tid Israels barn hade bott i Egypten var 430 ar. Just pa den dag da de 430
aren var till &nda drog alla Herrens harskaror ut ur Egyptens land. En Herrens
vaknatt var detta, ndar han skulle foéra dem ut ur Egyptens land. Denna samma natt &r
Herrens, en hogtidsvaka for alla Israels barn, sldkte efter slikte.

Responsoriepsalm Ps 136:1,23-24,10-15

Tacka Herren, ty han &r god,
R. evigt varar hans nad.
Han tankte pa oss i var fornedring,
R. evigt varar hans nad.
Han ryckte oss ur véra fienders grepp,
R. evigt varar hans nad.
Han slog de forstfodda i Egypten,
R. evigt varar hans nad,



och forde Israel ut déarifran,
R. evigt varar hans nad,
med sin starka hand, sin méktiga arm,
R. evigt varar hans nad.
Roda havet klov han mitt itu,
R. evigt varar hans nad,
och lat Israel ga rakt igenom,
R. evigt varar hans nad.
och vrikte farao och hans hir i Roda havet,
R. evigt varar hans nad.

Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 12:37-42

Israeliterna brét upp frdn Ramses mot Suckoét, ungefar 600 000 mén till fots, forutom
kvinnor och barn. En mangd 16st folk gick med dem, och dartill vildiga hjordar av
far och kor. Av degen som de hade med sig fran Egypten bakade de osyrade
brodkakor. De hade inte hunnit syra degen, eftersom de drevs ut ur landet sa hastigt
att de inte kunde vénta, och inte heller hann de gora i ordning ndgon proviant.

Israeliterna hade bott i Egypten i 430 &r. Just denna dag, da 430 &r hade gatt, drog
alla Herrens hérar ut ur Egypten. Det var den natt dd Herren vakade for att féra dem
ut ur Egypten. Den natten dr Herrens, den natten skall alla israeliter vaka, sldkte efter
slakte.

Responsoriepsalm Ps 136:1,23-24,10-15
R. Evigt varar hans ndd.

Tacka Herren, ty han &r god,
R. evigt varar hans ndd.

Han tankte pa oss i var fornedring,
R. evigt varar hans nad.

Han ryckte oss ur véra fienders grepp,
R. evigt varar hans nad.

Han slog de forstfodda i Egypten,
R. evigt varar hans ndd,

och forde Israel ut déarifran,
R. evigt varar hans nad,

med sin starka hand, sin méktiga arm,
R. evigt varar hans nad.

Roda havet klov han mitt itu,
R. evigt varar hans nad,
och lat Israel ga rakt igenom,
R. evigt varar hans nad.



och vrakte farao och hans hir i Roda havet,
R. evigt varar hans nad.

Halleluja Jfr 2 Kor 5:19

V. Gud var i Kristus
och forsonade hela varlden med sig sjdlv,
och han har anfortrott oss forsoningens ord.

Evangelium Matt 12:14-21

Vid den tiden 6verlade fariseerna om hur de skulle roja Jesus ur vagen. Jesus fick
veta det och drog sig undan ddrifrdn. Manga f6ljde med honom och han botade alla
och forbjod dem strangt att avsldja vem han var, for att det som sagts genom
profeten Jesaja skulle uppfyllas: Detta dr min tjdnare som jag har utvalt, den som jag
dlskar och som min sjdl har sin glidje i. Jag skall lita min ande komma over honom, och han
skall forkunna ritten for folken. Han skall inte trita och ropa, och ingen skall hora hans rost
pd gatorna. Han skall inte bryta av det kniickta strdet eller slicka den rykande veken, utan
han skall en dag fora ritten till seger. Och hans namn skall ge folken hopp.

SEXTONDE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 20 JULI
Forsta lasningen 1 Mos 18:1-10a

Herren visade sig for Abraham i Mamres lund. Abraham satt i taltoppningen under
den hetaste tiden pa dagen. Han sdg upp och fick se tre man std dar framfor honom.
Da reste han sig fran sin plats i tdltoppningen och skyndade emot dem och kastade
sig till marken. »Herre, sade han, »visa mig den hedern att du inte gér forbi din
tjanare. Lat mig hamta lite vatten sa att ni far tvétta av era fotter. Sedan kan ni ldgga
er och vila under ett trdd, sa tar jag fram lite mat som ni kan styrka er med innan ni
fortsdtter — nu ndr ni andd har kommit vagen forbi.« De svarade: »Ja, gor det!«
Abraham skyndade sig in i téltet till Sara och sade: »Fort, tag tre méatt av det basta
mjolet och baka brod.« Sedan sprang Abraham bort till boskapen, tog en fin spadkalv
och gav den till en tjanare, som skyndade sig att anrdtta den. Han tog tjockmjolk och
sotm;jolk och kalven som han latit anrdtta och satte fram &t dem. Sjdlv stod han
bredvid dem under trddet medan de at.

Sedan frdgade de honom: »Var &r Sara, din hustru?« Abraham svarade: »Inne i
taltet.« Da sade han: »Jag kommer tillbaka till dig nédsta ar vid den har tiden, och da
skall din hustru Sara ha en son.«

Responsoriepsalm Ps 15:2-4ab, 5 (R. jfr Ps 119:1)

Ur Lektionarium for sondagar drging C utgivet 2000:
R. Lycklig &r den som foljer Herrens lag.

Herre, vem far gasta ditt talt?
Vem far bo pa ditt heliga berg?



Den som lever oforvitligt och gor det ritta
och dr sann i tal och tanke. R.

Den som inte gar med fortal,
inte vallar sin ndsta skada
och inte smédar sin granne. R.

Den som foraktar den forkastlige
men drar dem som fruktar Herren.
Den som inte ger 1&dn mot rénta
och inte kan mutas att félla en oskyldig. R.

Ur Lektionarium for sondagar drging C utgivet 2025:

R. Herre, vem far vara i din boning.

Herre, vem far bo i din hydda,
vem far vara pa ditt heliga berg?

Den som vandrar ostraffligt och gor det ritta
och talar sanning av hjartat. R

Den som inte bér fortal pd sin tunga,
den som inte gor sin broder ndgot ont

och inte drar smilek 6ver sin nésta.
Den som foraktar den forkastlige
men drar dem som fruktar Herren. R.

Den som inte ger lan mot rénta

och inte tar mutor for att fdlla den oskyldige.
Den som handlar sa

skall aldrig nagonsin vackla. R.

Andra liasningen Kol 1:24-28

Jag gldader mig over att fa lida for er. Vad som dnnu fattas i Kristi lidanden, det lider
jag i mitt eget kott, for hans kropp, som é&r kyrkan. Dess tjanare har jag blivit, enligt
det uppdrag som Gud har gett mig for er skull: att ldta Guds ord né sin fullbordan.
Detta dar den hemlighet som har varit fordold i alla tider och sldktled men nu har
uppenbarats for hans heliga. Gud ville 1dta dem veta vilken hérlig skatt hedningarna
har i denna hemlighet: Kristus finns hos er, hoppet om hérligheten. Honom
forkunnar vi genom att vdgleda alla manniskor och undervisa dem alla med all
vishet for att kunna fora fram alla som fullvuxna i Kristus.

Halleluja Jfr Luk 8:15

V. Saliga de som hor ordet och tar vara pa det
och genom uthéllighet bér frukt.



Evangelium Luk 10:38-42

Vid den tiden gick Jesus in i en by, och en kvinna som hette Marta bjod honom hem
till sig. Hon hade en syster vid namn Maria, som satte sig vid Herrens fétter och
lyssnade till hans ord. Men Marta ténkte pa allt hon hade att ordna med. Hon kom
och stéllde sig framfor Jesus och sade: »Herre, bryr du dig inte om att min syster later
mig ensam ordna med allt? Sag at henne att hjélpa till.« Herren svarade henne:
»Marta, Marta, du gor dig bekymmer och oroar dig for sd mycket, fast bara en sak
behovs. Maria har valt det som ar bast och det skall inte tas ifrdn henne.«



