SEXTONDE VECKAN »UNDER ARET«
MANDAG DEN 21 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 14:5-18

Nar kungen i Egypten fick hora att Israels folk hade flytt, férvandlades faraos och
hans tjanares hjartan mot folket, och de sade: »Hur illa gjorde vi inte, nir vi sldppte
Israel, sa att de nu inte mer skall tjana oss!« Och han 14t spanna for sina vagnar och
tog sitt folk med sig. Han tog 600 utvalda vagnar, och alla vagnar som eljest fanns i
Egypten, och krigsmén pa dem alla. Ty Herren forstockade faraos, den egyptiske
kungens hjarta, sa att han forfoljde Israels barn, ndr de nu drog ut med upplyft
hand. Och egyptierna, alla faraos héstar, vagnar och ryttare och hela hans hir,
forfoljde dem och hann upp dem, dar de slagit ldger vid havet, vid Pi-Hahirot,
framfor Baal-Sefon.

Nar sa farao var helt néra, lyfte Israels barn upp sina dgon och fick se att
egyptierna kom tdgande efter dem. D4 blev Israels barn mycket forskrackta och
ropade till Herren. Och de sade till Mose: »Fanns da inga gravar i Egypten,
eftersom du har fort oss hit till att do i knen? Hur illa gjorde du inte mot oss, nar
du forde oss ut ur Egypten! Var det inte det vi sade till dig i Egypten? Vi sade ju:
"Lat oss vara, sa att vi far tjana egyptierna.’ Ty det vore béttre for oss att tjana
egyptierna &n att do i oknen.« D4 svarade Mose folket: »Frukta inte. Sta fasta, sd
skall ni se vilken fralsning Herren i dag skall bereda er. Ty aldrig nagonsin skall ni
mer fd se egyptierna sd, som ni ser dem i dag. Herren skall strida for er och ni skall
vara stilla ddrvid.«

Och Herren sade till Mose: »Varfor ropar du till mig? Sdg till Israels barn att de
drar vidare. Men lyft du upp din stav, och rack ut din hand 6ver havet, och klyv det
itu, sd att Israels barn kan ga mitt igenom havet pa torr mark. Och se, jag skall
forstocka egyptiernas hjartan, sa att de foljer efter dem. Och jag skall forhérliga mig
pa farao och hela hans hér, pa hans vagnar och ryttare. Och egyptierna skall erfara
att jag ar Herren, nér jag forhdrligar mig pd farao, pa hans vagnar och ryttare.«

Responsoriepsalm 2 Mos 15:1-6 (R. 1a)
R. Jag vill sjunga till Herrens &ra. Hogt &r han upphajd.

Jag vill sjunga till Herrens dra. Hogt d&r han upphdjd.
Haést och man stortade han i havet.

Herren dr min styrka och min lovsang,
han blev min rdddning.

Han &r min Gud, honom vill jag prisa,
min faders Gud, honom vill jag dra. R.

Herren ér en stridsman, hans namn &r »Herrenx.
Han vrakte faraos hir och vagnar i havet,



hans bdsta kdmpar dréanktes i Roda havet.

De 6vertidcktes av vattenmassor,
sjonk i djupet sdsom stenar.

Din hogra hand, Herre, du hérlige och starke,
din hogra hand, Herre, krossar fienden. R.

Halleluja Jfr Ps 95:8ab

V.1 dag ma ni inte forhdrda era hjdrtan
utan hora Herrens rost.

Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 14:5-18

Nar kungen av Egypten fick veta att folket hade flytt kom han och hans hovmaén pa
andra tankar. “Vad &r det vi har gjort?” sade de. ”Varfor sldappte vi ifrdn oss vara
israelitiska slavar?” Farao l4t spanna for sin vagn och tog med sig sina mén. Han
tog de bésta stridsvagnarna och alla andra stridsvagnar i Egypten, under befal av
hoga officerare. Herren forhdrdade farao, kungen av Egypten, s att han satte efter
israeliterna, som dristigt hade tadgat ut. Egypterna forfoljde dem och hann upp dem
dér de hade slagit ldger vid havet - alla faraos héastar, vagnar och vagnskdmpar och
hela hans hir - vid Pi Hachirét, mitt emot Baal Sefon.

Da farao ndrmade sig upptdckte israeliterna att egypterna var pa marsch mot
dem. De blev forfarade och ropade till Herren. Och de sade till Mose: “Fanns det
inga gravar i Egypten, sa att du méste ta oss hit for att do i 6knen? Varfor har du
gjort sd mot oss? Varfor forde du oss ut ur Egypten? Bad vi inte redan dar att du
skulle lata oss vara i fred och lata oss tjana egypterna? Hellre trdla for egypterna an
do i 6knen!” Mose svarade: ”Var inte rddda! Stanna hér; i dag skall ni bli vittnen
till den seger som Herren vinner at er. Ty sa som ni ser egypterna i dag skall ni
aldrig ndgonsin se dem mer. Herren skall strida for er, och ni skall vara tysta!”

Herren sade till Mose: ”Varfor ropar du till mig? Sag at israeliterna att dra
vidare. Lyft din stav och strdck ut din hand 6ver havet och klyv det, sd att
israeliterna kan ga torrskodda tvars igenom havet. Jag skall forhdrda egypterna, sd
att de foljer efter dem. Jag skall visa min makt genom att krossa farao och hela hans
hér, hans vagnar och vagnskdmpar. Och egypterna skall inse att jag ar Herren, nar
jag visar min makt och krossar farao och hans vagnar och vagnskampar.”

Sé lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm 2 Mos 15:1-6 (R. 1a)
R. Lat oss sjunga till Herrens &ra.

Lat oss sjunga till Herrens &ra.
Hogt dr han upphojd.



Haist och man stortade han i havet. R.

Herren dr min styrka och min lovsang,
han blev min rdddning.

Han dr min Gud, honom vill jag prisa,
min faders Gud, honom vill jag dra. R.

Herren &r en krigare,
“"Herren” dr hans namn.
Han vrikte faraos hér och vagnar i havet,
hans bdsta kdmpar dréanktes i Roda havet. R.

De tidcktes av vattenmassor,
de sjonk i djupet som stenar.
Din hogra hand, Herre, du vildige i kraft,
din hogra hand, Herre, krossade fienden. R.

Halleluja Jfr Ps 95:8ab

V. Nar ni hor hans rost i dag,
sa forhdrda inte era hjartan.

Evangelium Matt 12:38-42

Vid den tiden sade nédgra skriftldrda och fariseer till Jesus: »Méstare, vi vill se dig
gora ett tecken.« Han svarade: »Detta onda och trolosa slidkte kraver ett tecken, men
det skall inte f& ndgot annat tecken dn Jona-tecknet. Ty liksom profeten Jona var i
den stora fiskens buk i tre dagar och tre nitter, skall Madnniskosonen vara i jordens
inre i tre dagar och tre nétter. Folk fran Nineve skall uppsta vid domen tillsammans
med detta sldkte och bli dess dom. Ty de omvénde sig vid Jonas forkunnelse, men
hér finns ndgot som dr former dn Jona. Soderns drottning skall uppsta vid domen
tillsammans med detta sldkte och bli dess dom. Ty hon kom fran jordens yttersta
grans for att lyssna till Salomos vishet, men hér finns nagot som &r férmer &n
Salomo.«

TISDAG DEN 22 JULI

S:TA MARIA FRAN MAGDALA
Fest

Ur Lektionarium for vardagar band IVB utgivet 1994:
Lasning Hoga V 3:1-4a
Dér jag lag pd min badd om natten,

sokte jag honom som min sjdl har kér,
jag sokte honom, men fann honom inte.



Jag vill sta upp och ga omkring i staden,
pa gatorna och pa torgen.

Jag vill soka honom som min sjdl har kar.
Jag sokte honom, men fann honom inte.
Viéktarna motte mig,

déar de gick omkring i staden.

Har ni sett honom som min sjél har kar?
Knappt hade jag kommit forbi dem,

sa fann jag honom som min sjdl har kar.

eller:
Lasning 2 Kor 5:14-17

Kristi kdrlek lamnar mig inget val, ty jag har forstatt att om en har dott for alla, da
har alla dott. Och han har dott for alla, for att de som lever inte mer skall leva for
sin egen skull utan f6r honom som dog och uppvicktes for dem. Darfor bedomer
jag inte langre nagon pa ménniskors vis. Och om jag ocksd har uppfattat Kristus pa
det séttet, sd gor jag det inte nu ldngre. Den som dr i Kristus dr alltsa en ny skapelse,
det gamla &r forbi, nagot nytt har kommit.

Responsoriepsalm Ps 63:2-6, 8-9 (R. 2b)
R. Min sjdl torstar efter dig Herre, min Gud.

Gud, du dr min Gud,
i gryningen soker jag dig.
Min sjdl torstar efter dig,
min kropp langtar efter dig,
i ett torrt land som forsmdktar utan vatten. R.

Sé skadar jag nu efter dig i templet,
for att fa se din makt och din &ra.
Ty din nad 4r béttre &n liv,
mina ldppar skall prisa dig. R.

Sa skall jag dd lova dig, sa lange jag lever,
i ditt namn skall jag lyfta mina hénder.
Min sjdl blir méttad som av mérg och fett,
och med jublande ldppar lovsjunger min mun. R.

Ty du &r min hjilp,

och under dina vingars skugga jublar jag.
Min sjdl haller sig intill dig,

din hogra hand beskyddar mig. R.



Halleluja

V. Berdtta for oss, Maria, vad du sag pa végen.
Jag kom till Kristi grav, och sdg den Uppstandnes harlighet.

Ur Lektionarium for vardagar band IVB utgivet 2023:

Lasning Hoga V 3:1-4a

S4 sager bruden:

Pa min badd om natten

soker jag den jag har kar.

Jag soker men finner honom inte.
Jag vill stiga upp och ga runt i staden,
pa gatorna och 6ver torgen,

och soka den jag har kar.

Jag soker men finner honom inte.
Vidktarna finner mig,

de som gar runt i staden.

“Har ni sett den jag har k&r?”
Knappt har jag lamnat dem
forrédn jag finner den jag har kér.

eller: 2 Kor 5:14-17

Kristi kdrlek lamnar mig inget val, ty jag har forstatt att om en har dott for alla, da
har alla dott. Och han har dott for alla, for att de som lever inte mer skall leva for
sin egen skull utan f6r honom som dog och uppvicktes for dem.

Darfor bedomer jag inte langre nagon pa méanniskors vis. Och om jag ocksa har
uppfattat Kristus pa det séttet, s gor jag det inte nu langre. Den som &r i Kristus ar
alltsa en ny skapelse, det gamla dr forbi, -nagot nytt har kommit.

Sa lyder Herrens ord.
Responsoriepsalm Ps 63:2-6, 8-9 (R. jfr 2b)
R. Min sjdl torstar efter dig, min Gud.

Gud, du &dr min Gud,
i gryningen soker jag dig.
Min sjal torstar efter dig,
min kropp langtar efter dig
i ett torrt land som forsmaktar utan vatten. R.

Sa skddar jag nu efter dig i templet
for att fa se din makt och din é&ra.



Ty din ndd ar béttre dn liv,
mina ldppar skall prisa dig. R.

Sé skall jag dd lova dig s lange jag lever,
i ditt namn skall jag lyfta mina hander.
Min sjél blir méttad som av mérg och fett,
och med jublande ldppar lovsjunger min mun. R.

Ty du &r min hjilp,

och under dina vingars skugga jublar jag.
Min sjdl haller sig intill dig,

din hogra hand beskyddar mig. R.

Halleluja

V. Vad sdg du, Maria,
ndr du kommit till graven ?
Jag sdg den plats ddr han lades.
Men han var ej dédr, han hade uppstatt.

Evangelium Joh 20:1-2,11-18

Tidigt pa morgonen efter sabbaten, medan det &nnu var morkt, kom Maria fran
Magdala ut till graven och fick se att stenen for ingdngen var borta. Hon sprang
genast ddrifrdn och kom och sade till Simon Petrus och den andre ldrjungen, den
som Jesus dlskade: »De har flyttat bort Herren ur graven, och vi vet inte var de har
lagt honom. «

Maria stod och grit utanfor graven. Gratande lutade hon sig in och fick da se tva
dnglar i vita kldder sitta dar Jesu kropp hade legat, en vid huvudet och en vid
fotterna. Och de sade till henne: »Varfor grater du, kvinna?« Hon svarade: »De har
flyttat bort min herre, och jag vet inte var de har lagt honom.« Nar hon hade sagt
det, vande hon sig om och sag Jesus std dar, men hon forstod inte att det var han.
Jesus sade till henne: »Varfor grater du, kvinna? Vem letar du efter?« Hon trodde
att det var tradgardsvakten och svarade: »Om det dr du som har burit bort honom,
herre, sa sdg mig var du har lagt honom, sd att jag kan hamta honom.« Jesus sade
till henne: »Maria.« Hon vande sig om och sade till honom: »Rabbouni!« (det &r
hebreiska och betyder mastare). Jesus sade: »Ror inte vid mig, jag har dnnu inte
stigit upp till min fader. G4 till mina broder och sdg dem att jag stiger upp till min
fader och er fader, min Gud och er Gud.« Maria fran Magdala gick da till
larjungarna och talade om for dem att hon hade sett Herren och att han hade sagt
detta till henne.

ONSDAG DEN 23 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 1993:

Lasning 2 Mos 16:1-5,9-15



Israels barns hela menighet brét upp fran Elim och kom till 6knen Sin, mellan Elim
och Sinai, pa femtonde dagen i andra mdnaden efter sitt uttdg ur Egyptens land.
Och Israels barns hela menighet knotade mot Mose och Aron i 6knen. Israels barn
sade till dem: »Ack att vi hade fatt do for Herrens hand i Egyptens land, dér vi satt
vid kottgrytorna och hade mat nog att dta! Men ni har fort oss hit ut i 6knen for att
lata hela denna skara do av hunger.«

Da sade Herren till Mose: »Se, jag vill 1ata bréd fran himmelen regna at er. Och
folket skall gd ut och samla for varje dag sa mycket som behovs. S skall jag satta
dem pa prov, for att se om de vill vandra efter min lag eller inte. Och nér de pa den
sjdtte dagen tillagar vad de har fort hem, skall det vara dubbelt mot vad de eljest
samlar in for varje dag.«

Och Mose sade till Aron: »Ség till Israels barns hela menighet: Trad fram infor
Herren, ty han har hort hur ni knotar.« Nér sedan Aron talade till Israels barns hela
menighet, vande de sig mot 6knen, och se, da visade sig Herrens harlighet i
molnskyn. Och Herren talade till Mose och sade: »Jag har hort hur Israels barn
knotar. Tala till dem och sdg: Vid aftontiden skall ni fa kott att &dta, och i morgon
skall ni fa brod att métta er med. S& skall ni erfara att jag dr Herren, er Gud.«

Och om aftonen kom vaktlar och 6vertdckte ldgret, och foljande morgon ldg dagg
fallen runt omkring lagret. Och nidr daggen som hade fallit gick bort, se, da ldg over
oknen pa jorden nagot fint, sdsom fjdll, ndgot fint, likt rimfrost. Nér Israels barn sag
detta, fragade de varandra: »Vad &r det?« Ty de visste inte vad det var. Men Mose
sade till dem: »Detta dr brodet som Herren har gett er till foda.«

Responsoriepsalm Ps 78:18-19,23-28 (R. 24b)
R. Herren gav dem brod frdn himmelen.

De satte Gud pa prov i sina hjdrtan,
de begdrde mat for sin lystnad.
De talade mot Gud, de sade:
»Kan vdl Gud duka ett bord i 6knen?« R.

Han gav befallning at skyarna i hojden
och dppnade himmelens dorrar,

han 4t manna regna 6ver dem till foda,
och sinde dem korn fran himmelen. R.

Anglabrod fick ménniskor éta,
han gav dem mat i 6verflod.
Han l4t ostanvinden fara ut pd himmelen,
i sin makt forde han sunnanvinden fram. R.

Och han 4t kott regna 6ver dem som stoft,
bevingade faglar som havets sand.

Han 14t det falla ner i sitt lager,
runt omkring sin boning. R.



Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 16:1-5, 9-15

Israels menighet brét upp fran Elim och kom till Sinoknen, mellan Elim och Sinai,
pa femtonde dagen i andra manaden sedan de hade lamnat Egypten. Hela
menigheten knotade mot Mose och Aron i 6knen och sade: “Om vi dnda hade fatt
do for Herrens hand i Egypten, dar vi satt vid kottgrytorna och dar brodet rackte till
for oss. Ni har fort oss hit ut i 6knen for att alla vi som &r samlade hér skall svélta
ihjal!”

Da sade Herren till Mose: “Jag skall ldta det regna mat till er frdn himlen, sd att
folket varje dag kan ga ut och samla s mycket de behover. Da kan jag sdtta dem pa
prov och se om de rittar sig efter mina anvisningar eller inte. Nér de tillreder vad
de hdamtat hem p4 sjdtte dagen kommer det att vara dubbelt sd mycket som de
samlar in de andra dagarna.”

Sedan sade Mose till Aron: ”Sag till Israels menighet att trdda fram infor Herren,
eftersom han har hort deras knot.” Nar Aron talade till Israels menighet viande de
sig mot oknen, och dd visade sig Herrens hérlighet i molnet.

Herren talade till Mose: “Jag har hort israeliternas knot. Ség till dem: Mellan
skymning och morker skall ni fa kott att dta, och i morgon bitti skall ni & sd mycket
brod ni behover. Da skall ni inse att jag dr Herren, er Gud.”

Den kviéllen kom det vaktlar i sddan mangd att de tickte hela ldgret, och pa
morgonen lag det dagg runt omkring ldgret. Nar daggen hade torkat lag det ute i
oknen ndgot tunt och frasigt, tunt som rimfrost pa marken. Och nér israeliterna sag
det frdgade de varandra: ”Vad dr det hdr?” eftersom de inte visste vad det var.
Mose sade till dem: “Det dr den mat som Herren ger er att dta.”

Responsoriepsalm Ps 78:18-19, 23-28 (R. jfr 24b)
R. Brod fran himlen gav han dem.

De satte Gud pa prov i sina hjartan,
de begdrde mat for sin lystnad.
De talade mot Gud, de sade:
”Kan vél Gud duka ett bord i 6knen?” R.

Han gav befallning at skyarna i hojden
och 6ppnade himlens dorrar,

han 4t manna regna dver dem till f6da,
och sande dem korn fran himlen. R.

Anglabrod fick ménniskor éta,
han gav dem mat i 6verflod.
Han 14t 6stanvinden komma fran himlen,
i sin makt forde han sunnanvinden fram. R.



Och han ldt kott regna 6ver dem som stoft,
bevingade faglar som havets sand.

Han 14t det falla ner i deras ldger,
runt omkring deras boning. R

Halleluja

V. Sidden dr Guds ord, den som sar dr Kristus;
alla som finner honom fér det eviga livet.

Evangelium Matt 13:1-9

Vid den tiden gick Jesus hemifran och satte sig vid sjon. Det samlades mycket folk
omkring honom, och dérfor steg han i en bat och satt i den, medan allt folket stod
pa stranden. Och han talade till dem med ménga liknelser: »En man gick ut {for att
sd. Ndr han sadde, foll en del pa vagkanten, och faglarna kom och &t upp det. En
del foll pa de steniga stéllena, ddr det inte fanns mycket jord, och det kom fort upp,
eftersom myllan var tunn. Men ndr solen steg, sveddes det och vissnade bort,
eftersom det var utan rot. En del {foll bland tistlarna, och tistlarna vaxte upp och
kvdavde det. Men en del f6ll i den goda jorden och gav skord, hundrafalt och
sextiofalt och trettiofalt. Hor, du som har 6ron.«

Eller om S:ta Birgitta firas:

S:TA BIRGITTAS AV VADSTENA HIMMELSKA FODELSEDAG
Ur Lektionarium for vardagar band IVB utgivet 1994:
Lasning Hes 1:4, 28; 2:1-5

Jag, Hesekiel, fick se en stormvind komma norrifran, ett stort moln med flammande
eld, och ett sken omgav det. Och mitt i det, mitt i elden, syntes ndgot som var som
glansande malm. Som bdgen som syns i skyn, nédr det regnar, sa sadg skenet ut déar
runt omkring. S3 sdg det ut, som tycktes mig vara Herrens harlighet. Och nir jag
sag det, foll jag ned pa mitt ansikte, och jag horde rosten av en som talade.

Han sade till mig: »Du ménniskobarn, std upp pa dina fotter, sa vill jag tala med
dig.« Néar han sa talade till mig, kom en andekraft i mig och reste upp mig pa mina
fotter, och jag horde pd honom som talade till mig. Och han sade till mig: »Du
ménniskobarn, jag sander dig till Israels barn, de avfilliga hedningarna, som har
avfallit frdn mig. De och deras fader har begatt 6vertradelser mot mig &nda till den
dag som i dag dr. Till barnen med harda pannor och forhdardade hjartan sénder jag
dig, och du skall sédga till dem: 'Sa sdger Herren, Herren.” Och antingen de hor pa
det eller inte — ty de &r ett motstravigt sldkte — sd skall de dock erfara att en profet
har varit ibland dem.«

Responsoriepsalm Ps 9:8-13 (R. 12b)

R. Forkunna Herrens gédrningar bland folken.



Herren tronar i evighet,
sin tron har han berett till dom.

Med réattfardighet skall han doma jorden,
med rattvisa skipa lag bland folken. R.

Sa blir Herren en borg for den fortryckte,
en borg i tider av nod,

och de som kénner ditt namn fortrostar pa dig,
ty du, Herre, 6verger ingen som soker dig. R.

Lovsjung Herren, som bor i Sion,
forkunna bland folken hans garningar.
Ty han som hdmnas blodsdad
har kommit ihdg de fortryckta,
han har inte glomt deras klagorop. R.

Ur Lektionarium for vardagar band IVB utgivet 2023:
Lasning Hes 1:4, 26b, 28; 2:1-5

Jag sag en stormvind komma fran norr - ett valdigt moln med flammande eld,
omstrdlat av ljus. Och ldngst ddrinne, langst inne i elden, glimmade det som av vitt
guld. Och hogst uppe, pa det som sag ut som en tron, syntes ndgot som tycktes ha
maénsklig gestalt. Och som bagen bland molnen en regnvadersdag var det ljus som
omstralade honom. Sa tedde sig anblicken av Herrens harlighet. Nir jag sdg detta
foll jag ner med ansiktet mot marken. Och jag horde nagon tala.

“Ménniska”, sade han, “res dig upp ! Jag vill tala med dig.” Medan han talade
tylldes jag av en andekraft som reste mig upp. Och jag horde den som talade till
mig. “Médnniska”, sade han, “jag sander dig till israeliterna, de trotsiga som trotsar
min vilja. Bdde de och deras fader har varit upproriska mot mig till den dag som i
dag &r. Till dessa manniskor med frack uppsyn och hért hjarta sénder jag dig. De &r
ett motstravigt folk, men vare sig de lyssnar eller inte skall du sdga till dem:’Sa
sdager Herren Gud.” De kommer att inse att en profet har varit hos dem.”

Sa lyder Herrens ord.

Responsoriepsalm Ps 9:8-13 (R. jfr 12b)
R. Forkunna bland folken Herrens garningar.
Herren tronar i evighet,

sin tron har han berett till dom.

Med réttfardighet skall han doma jorden,
med rattvisa skipa lag bland folken. R.

Sa blir Herren en borg for den fortryckte,
en borg i tider av nod,



och de som kdnner ditt namn fortrostar pa dig,
ty du, Herre, 6verger ingen som soker dig. R.

Lovsjung Herren, som bor i Sion,
forkunna bland folken hans garningar.

Ty han som hdmnas blodsddd har kommit ihag de fortryckta,
han har inte glomt deras klagorop. R.

Halleluja Luk 6:23ab

V. Glédd er och dansa av frojd,
ty er 16n blir stor i himlen.

Evangelium Luk 6:20-26

Vid den tiden sade Jesus till sina ldrjungar: »Saliga ni som &r fattiga, er tillhor Guds
rike. Saliga ni som hungrar nu, ni skall fa dta er métta. Saliga ni som grater nu, ni
skall fa skratta. Saliga dr ni, ndr man for Manniskosonens skull hatar er och stoter
bort er och smédar er och gor ert namn avskytt. Gldad er pa den dagen och dansa av
frojd, ty er 1on blir stor i himlen. P4 samma sitt gjorde ju deras fader med
profeterna.

Men ve er som dr rika, ni har fatt ut er glddje. Ve er som dr matta nu, ni skall f&
hungra. Ve er som skrattar nu, ni skall f& sorja och grata. Ve er ndr alla berommer
er. P4 samma sitt gjorde ju deras fader med de falska profeterna.«

TORSDAG DEN 24 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 19:1-2,9-11,16-20b

Pa den dag da den tredje mdnaden ingick efter Israels barns uttag ur Egyptens land
kom de in i Sinais 6ken. Ty de brot upp fran Refidim och kom sa till Sinais 6ken och
slog lager i 6knen. Israel slog lager ddr mitt emot berget.

Och Herren sade till Mose: »Se, jag skall komma till dig i en tjock molnsky, for att
folket skall hora, nar jag talar med dig, och sa tro pa dig for evigt.« Och Mose
framforde folkets svar till Herren. Da sade Herren till Mose: »Ga till folket, och
helga dem i dag och i morgon, och lat dem tvitta sina kldder. Och méa de halla sig
redo till i 6vermorgon. Ty i 6vermorgon skall Herren stiga ned pa Sinai berg infor
allt folkets 6gon.

Pa tredje dagen, ndr det hade blivit morgon, borjade det dundra och blixtra, och
en tung molnsky kom over berget, och ett mycket starkt basunljud hérdes. Och allt
folket i lagret bavade. Men Mose forde folket ut ur lagret, Gud till métes. Och de
stdllde sig nedanfor berget. Och hela Sinai berg holjdes i rok, under det att Herren
kom ned péa det i eld. Och en rok steg upp ddrifran, lik roken fran en smaltugn, och
hela berget bavade valdsamt. Och basunljudet blev allt starkare och starkare. Mose



talade, och Gud svarade honom med hog rost. Och Herren steg ned pa Sinai berg,
pa toppen av berget, och Herren kallade Mose upp till bergets topp.

Responsoriepsalm Till Dan B:29-33 (R. 29b)

Prisad vare du, Herre, vara faders Gud,
R. lovad och upphojd i evighet,

och prisat vare din harlighets heliga namn,
R. lovprisat och upphojt i evighet.

Prisad vare du i din heliga harlighets tempel,
R. lovad och upphojd i evighet,

Prisad vare du som tronar pd keruberna och ser ned i djupen,
R. lovad och upphdojd i evighet.

Prisad vare du pa din kungatron,
R. lovad och upphdojd i evighet.

Prisad vare du i himlens boningar,
R. lovad och upphojd i evighet.

Ur Lektionarium for vardagar band II utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 19:1-2, 9-11, 16-20b

Vid tredje nymanen efter det att israeliterna hade lamnat Egypten, just pd den
dagen, kom de till Sinaidknen. De brét upp fran Refidim, och ndr de hade kommit
till Sinaioknen slog de ldger dar.

Da sade Herren till Mose: ”Jag skall komma till dig i ett tdtt moln, sa att folket
kan hora nér jag talar med dig. Sedan kommer de alltid att lita pa dig.” Nar Mose
hade talat om for Herren vad folket hade sagt sade Herren till honom: ”G4 till
folket och se till att de renar sig i dag och i morgon. Lat dem tvitta sina kldder och
gora sig beredda for i dvermorgon. Ty i 6vermorgon skall Herren stiga ner pa
Sinaiberget i hela folkets dsyn.”

Nér det blev morgon den tredje dagen borjade det dska och blixtra, ett tungt
moln 1ag over berget och det hordes en stark hornstot. Alla som var i ldgret blev
forfarade. D4 forde Mose folket ut ur lagret att mota Gud. De stillde sig nedanfor
berget. Hela Sinaiberget omgavs av rok da Herren steg ner pa berget i eld. Roken
steg upp som fran en smaéltugn, och hela berget skalv. Medan hornet ljod allt
starkare talade Mose, och Gud svarade honom med ljudlig rost. Nar Herren hade
stigit ner pd toppen av Sinaiberget kallade han till sig Mose.

Responsoriepsalm Till Dan B:29-33 (R. 29b)
R. Lovad och upphojd i evighet.
Prisad vare du, Herre, vara faders Gud,

R. lovad och upphojd i evighet,

och prisat vare din hérlighets heliga namn,
R. lovat och upphdijt i evighet.



Prisad vare du i din heliga harlighets tempel,
R. lovad och upphojd i evighet,
Prisad vare du som tronar pa keruberna
och ser ned i djupen,
R. lovad och upphojd i evighet.
Prisad vare du pa din kungatron,
R. lovad och upphdojd i evighet.
Prisad vare du i himlens boningar,
R. lovad och upphojd i evighet.

Halleluja Jfr Matt 11:25

V. Vilsignad dr du, Fader, himlens och jordens Herre,
som uppenbarat himmelrikets hemligheter
for dem som &r som barn.

Evangelium Matt 13:10-17

Vid den tiden kom ldrjungarna fram och fragade Jesus: »Varfor talar du till dem i
liknelser?« Han svarade dem: »Ni har fatt gavan att lara kdnna himmelrikets
hemligheter, men det har inte de andra. Ty den som har, han skall fa, och det i
overflod, men den som inte har, frdn honom skall tas ocksa det han har. Darfor talar
jag till dem i liknelser, ty fast de ser, ser de inte, och fast de hor, hor de inte och
forstar inte. Sa uppfylls Jesajas profetia pd dem: Ni skall héra med era 6ron men inte
forstd, och se med era 6gon men dndd inte se. Ty detta folks hjdrta dr forstockat. De dr trdga
att hora med sina 6ron och de tillsluter sina 6gon, sd att de inte kan se med sina dgon eller
hora med sina dron eller forstd i sitt hjirta och omvinda sig och bli botade av mig. Men
saliga era gon som ser och era 6ron som hor. Sannerligen, mdnga profeter och
rattfardiga har langtat efter att fa se det ni ser, men fick inte se det, och hora det ni
hor, men fick inte hora det.«

FREDAG DEN 25 JULI

S:T JAKOB, APOSTEL
Fest

Lasning 2 Kor 4:7-15

Denna skatt har jag i lerkirl, for att den vildiga kraften skall vara Guds och inte
komma fran mig. Alltid &r jag ansatt, men inte kringrand, radvill men inte rddlos,
forfoljd men inte 6vergiven, slagen till marken men inte forlorad. Alltid bar jag med
mig i min kropp den dod som Jesus fick lida, for att ocksa Jesu liv skall bli synligt i
min kropp. Ty jag, som dr vid fullt liv, utlimnas for Jesu skull standigt till att do, for
att ocksa Jesu liv skall bli synligt i min doédliga kropp. Alltsa verkar déden i mig och
livet i er. Jag har samma trosvissa ande som i skriften, ddr det star: Jag tror, dirfor
talar jag. Ocksa jag tror, och darfor talar jag. Jag vet ju att han som uppvackt herren
Jesus skall uppvacka mig med Jesus och lata mig trdda fram tillsammans med er.



Allt detta sker for er skull, for att naden skall na allt fler och hos allt fler vicka en
overflodande tacksambhet, till Guds &ra.

Responsoriepsalm Ps 126 (R. 5)
Ur Lektionarium for vardagar band IVB utgivet 1994:
R. De som sar under tarar skall skorda med jubel.

Nar Herren ater uppréttade Sion,
da var vi som drommande.

Da blev var mun uppfylld med glddje
och var tunga med jubel. R.

Da sade man bland hedningarna:
»Herren har gjort stora ting med dem.«

Ja, Herren hade gjort stora ting med oss,
dérfor var vi glada. R.

Herre, uppritta oss igen,
sd som du aterfor backarna i Sydlandet.
[De som sar under tarar
skall skorda med jubel. ]
De gar ut grdtande och bar sitt utsdade,
de kommer ater med jubel och bér sina kérvar. R.

Ur Lektionarium for vardagar band IVB utgivet 2023:
R. De som sar under tdrar skall skorda med jubel.

Nar Herren ater uppréttade Sion,
da var allt som om vi dromde:
vi skrattade, vi sjong av glddje,
och jublet steg fran vara lappar. R.

Da sade man bland folken:

“Herren har gjort stora ting med dem!”
Ja, Herren gjorde stora ting med oss,

och darfor var vi glada. R.

Herre, uppritta oss ater,
liksom du ger liv pd nytt at strommarna i Negev.
De som sar under tdrar

skall skorda med jubel. R.

Gratande gar de och sar sin sdd,
jublande kommer de och bar sina karvar. R.



Halleluja Joh 15:16

V. Jag har utvalt er
och bestamt er till att gd ut i varlden och béra frukt,
frukt som bestdr, sdger Herren.

Evangelium Matt 20:20-28

Vid den tiden kom Sebedaios-stnernas mor fram till honom tillsammans med sina
soner och foll pa kné for att be honom om nagot. Han frdgade vad hon ville, och
hon sade: »Lova mig att mina bada soner far sitta bredvid dig i ditt rike, den ene till
hoger och den andre till vdnster.« Jesus svarade: »Ni vet inte vad ni ber om. Kan ni
dricka den bédgare som jag skall dricka?« De svarade: »Ja, det kan vi.« Da sade han:
»Min béagare skall ni fa dricka, men platserna till hoger och till vanster om mig kan
jag bara ge dem som har bestdmts dartill av min fader.« Néar de andra tio horde
detta, blev de forargade pa de bada broderna. Men Jesus kallade till sig dem och
sade: »Ni vet att hdrskarna dr herrar dver sina folk och att furstarna har makten
over folken. Men sé dr det inte hos er. Den som vill vara stor bland er skall vara de
andras tjanare, och den som vill vara den forste bland er skall vara de andras slav.
Inte heller Mdnniskosonen har kommit for att bli tjanad utan for att tjana och ge sitt
liv till 16sen f6r manga.«

LORDAG DEN 26 JULI
Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 1993:
Lasning 2 Mos 24:3-8

Mose kom till folket och forkunnade for det alla Herrens ord och alla hans
foreskrifter. D& svarade allt folket med en mun och sade: »Efter alla de ord Herren
har talat vill vi gora.« Darefter upptecknade Mose alla Herrens ord. Och f6ljande
morgon steg han tidigt upp och byggde ett altare nedanfor berget. Och han reste
dér tolv stoder, efter Israels tolv stammar. Och han sé@nde israeliternas unga man
ivdg till att offra brannoffer, likasa slaktoffer av tjurar till tackoffer a4t Herren. Och
Mose tog hilften av blodet och slog det i skalarna, och den andra hilften av blodet
stankte han pa altaret. Och han tog forbundsboken och foreldste den for folket. Och
de sade: »Allt vad Herren har sagt vill vi gora och lyda.«

Da tog Mose blodet och stankte av det pd folket och sade: »Se, detta dr
forbundets blod, det forbunds som Herren har slutit med er, i enlighet med alla
dessa ord.«

Responsoriepsalm Ps 50:1-2,5-6,14-15 (R. 14a)

R. Offra lovets offer at Gud.
Gud, Herren Gud, talar och kallar hela jorden,

dnda fran oster till vister.
Fran Sion, det fullkomligt skona,



trdder Gud fram i glans. R.

»Samla infor mig mina fromma,
som sluter forbund med mig vid offer.«
Himlarna férkunnar att han ar rattfardig,
att Gud ar den som skipar rétt. R.

Offra lovets offer at Gud,
och infria dina 16ften till den Hogste.
»Akalla mig i ndden,
sa vill jag hjdlpa dig, och du skall prisa mig.« R.

Ur Lektionarium for vardagar band 11 utgivet 2022:
Lasning 2 Mos 24:3-8

Nar Mose kom och underréttade folket om vad Herren hade sagt och om alla hans
stadgar svarade alla med en mun: ” Allt vad Herren har sagt vill vi gora.” Sedan
skrev Mose ner allt vad Herren hade sagt. -Tidigt ndsta morgon byggde Mose ett
altare nedanfor berget och reste tolv stenstoder for Israels tolv stammar. Dérefter
gav han nagra unga israeliter i uppdrag att offra brannoffer och slakta tjurar som
gemenskapsoffer at Herren.

Mose tog hilften av blodet och hillde i skalar och hilften stankte han pa altaret.
S4 tog han forbundsakten och ldste upp den for folket. De sade: ”Vi vill gora allt
vad Herren har sagt och lyda honom.” Mose tog blodet, stankte det pd folket och
sade: “"Med detta blod bekréftas det forbund som Herren har slutit med er pa
grundval av alla dessa befallningar.”

Responsoriepsalm Ps 50:1-2, 5-6, 14-15 (R. 14a)
R. Offra lovets offer at Gud.

Gud, Herren Gud, talar och kallar hela jorden,
fran solens uppgang dnda till dess nedgang.
Fran Sion, det fullkomligt skona,
trader Gud fram i glans. R.

”Samla infér mig mina fromma,
som sluter forbund med mig vid offer.
Himlarna férkunnar att han &r rattfardig,
att Gud ar den som skipar ratt.” R.

Nej, offra lovets offer at Gud,
och infria dina 16ften till den Hogste.
Akalla mig p& nddens dag,
sa vill jag hjdlpa dig, och du skall prisa mig.” R.



Halleluja Jfr Jak 1:21

V. Ta 6dmjukt vara pa ordet som &r nerlagt i er
och som férmar radda ert liv.

Evangelium Matt 13:24-30

Vid den tiden lat Jesus folket hora en liknelse: »Med himmelriket dr det som nér en
man hade sdtt god sdd i sin aker. Medan alla 14g och sov, kom hans fiende och
sadde ogras mitt bland vetet och gick sedan sin vig. Ndr sdden véxte upp och gick i
ax, visade sig ocksd ograset. Da gick tjanarna till sin herre och sade: "Herre, var det
inte god sdd du sadde i din aker? Varifrdn kommer da ograset?” Han svarade: 'Det
ar en fiende som har varit framme.” Tjanarna fragade: ‘Skall vi alltsd ga och rensa
bort ogréaset?” — ‘Nej’, svarade han, "da kan ni rycka upp vetet samtidigt som ni
rensar bort ograset. Lat bdda vaxa tills det dr dags att skorda. Nar skordetiden
kommer skall jag sédga till dem som skall skérda: Rensa forst bort ograset och bind
ihop det i knippen att eldas upp. Men vetet skall ni samla i min lada.” »

SJUTTONDE SONDAGEN »UNDER ARET« DEN 27 JULI
Forsta lasningen 1 Mos 18:20-32

Herren sade: »Klagoropet fran Sodom och Gomorra ér starkt, och deras synd é&r
mycket svar. Jag gar ner och ser efter om de verkligen har handlat sa illa som det
verkar av klagoropet fran staden, det rop som har trangt fram till mig. Om det inte
dr sa, maste jag fa veta det.«

Maénnen gick vidare mot Sodom. Men Abraham stod kvar infér Herren. Och
Abraham vidnde sig till Herren och sade: »Skall du verkligen forinta den rattfardige
tillsammans med den oréttfardige? Kanske finns det femtio réttfardiga i staden.
Skall du da verkligen forinta den i stillet for att skona den for de femtio rattfardigas
skull som bor ddr? Sa kan du inte gora, doda den ratttardige tillsammans med den
oréttfardige, sd att det gar den rattfardige pd samma sdtt som den oréttfardige. Sa
kan du inte gora! Skall inte den som &r hela jordens domare gora vad som &r rétt?«
Herren sade: »Om jag finner femtio rattfardiga i Sodom, skall jag for deras skull
skona hela staden.« Abraham fortsatte: »Jag dristar mig att tala till dig, Herre, jag
som dr jord och stoft. Kanske fattas det fem for att det skall bli femtio rattfardiga?
Skall du da forgora hela staden for dessa fem méanniskors skull?« Herren svarade:
»Om jag finner fyrtiofem, skall jag inte forgdra den.« Annu en géng tog Abraham
till orda: »Kanske finns dar fyrtio?« Herren sade: »Da skall jag inte gora det, for de
tyrtios skull.« Abraham sade: »Bli inte vred, Herre, om jag talar, men kanske finns
dér trettio?« Herren svarade: »Om jag finner trettio, skall jag inte gora det.« D4 sade
Abraham: »Jag dristar mig att tala till dig, Herre. Kanske finns dér tjugo?« Herren
svarade: »Da skall jag inte forgora staden, for de tjugos skull.« Abraham fortsatte:
»Bli inte vred, Herre, om jag talar en sista gdng, men kanske finns dér tio?« Herren
svarade: »Da skall jag inte forgora staden, for de tios skull.«



Responsoriepsalm Ps 138:1-3, 6-8 (R. jfr 3a)
Ur Lektionarium for sondagar drgdng C utgivet 2000:
R. Herre, du svarar mig nér jag ropar.

Jag vill tacka dig av hela mitt hjarta,
infér gudarna sjunga ditt lov.
Jag faller ner, vand mot ditt heliga tempel,
och prisar ditt namn, du som &r god och trofast. R.

Du har gjort ldngt mer &n du lovat.
Du svarade mig nér jag ropade,
du fyllde mig med kraft. R.

Hog &r Herren, men han ser de ldga,
upphojd och fjdrran kdnner han allt.
Nar jag drabbas av nod
bevarar du mitt liv. R.

Mot mina fienders vrede
stracker du ut din hand,
din starka hand raddar mig.

Herren skall fullborda vad han gor for mig.
Herre, din godhet varar for evigt.
Upphor inte med ditt verk! R.

Ur Lektionarium for sondagar drging C utgivet 2025:
R. Herre, svara mig nér jag ropar.

Jag vill tacka dig av allt mitt hjarta,
infor dnglarna sjunga ditt lov.
Jag vill tillbe, vand mot ditt heliga tempel,
och prisa ditt namn for din ndd och din sanning. R.

Ty du har hallit allt du lovat.

ja, gjort langt mer &n allt vad du sagt oss.
Du svarade mig nér jag ropade,

du gav mig frimodighet och kraft. R.

Herren tronar i hojden,
men han vander blicken till de ringa
och kidnner den hégmodige fjarran ifran. R.

Om dn min vég gar genom nod,
sa behaller du mig vid liv.



Du ricker ut din hand mot mina fienders vrede,
din hogra hand hjédlper mig.

Herren stdr mig bi.
Herre, varar din nad.
Overge inte dina handers verk! R.

Andra liasningen Kol 2:12-14

Ni har blivit begravda med Kristus i dopet. I dopet har ni ocksd uppstatt med
honom genom tron pd kraften hos Gud som uppvéckte honom frdn de doda. Och
ni, som var doda genom era 6vertrddelser och ert oomskurna tillstdnd, er har Gud
gjort levande tillsammans med Kristus, i och med att han forlit oss alla vara
overtrddelser och drog ett streck 6ver det skuldebrev som belastade oss med lagens
krav. Han har utpldnat det genom att spika det pa korset.

Halleluja Jfr Rom 8:15bc

V. Vi har fatt en Ande som ger oss soners ritt,
sd att vi kan ropa: Abba! Fader!

Evangelium Luk 11:1-13

En gédng hade Jesus stannat pa ett stdlle for att be. Nar han slutade sade en av hans
larjungar till honom: »Herre, ldr oss att be, liksom Johannes ldrde sina ldrjungar.«
Da sade han till dem: »Nér ni ber skall ni sdga: Fader, 1t ditt namn bli helgat. Lat
ditt rike komma. Ge oss var dag vart brod for dagen som kommer. Och forlét oss
vara synder, ty ocksa vi forlater var och en som star i skuld till oss. Och utsétt oss
inte for provning.«

Han sade till dem: »Tdnk er att ndgon av er gar till en vdn mitt i natten och séager:
"Kdre vén, ldna mig tre brod. En god vdn som &r pd resa har kommit hem till mig
och jag har ingenting att bjuda pa.” D4 kanske han ddr inne sdger: "Lamna mig i
fred. Dorren &dr redan last och jag har barnen hos mig i singen. Jag kan inte stiga
upp och ge dig nagot.” Men jag sédger er: &ven om han inte stiger upp och ger
honom négot for vanskaps skull, sa gor han det darfor att den andre &dr sa
patrangande, och han ger honom allt vad han behover. Darfor sdager jag er: Be, sa
skall ni fa. Sok, sa skall ni finna. Bulta, s& skall dorren 6ppnas. Ty den som ber, han
far, och den som soker, han finner, och fér den som bultar skall dérren 6ppnas.

Finns det ndgon far ibland er som ger sin son en orm nér han ber om en fisk eller
ger honom en skorpion nédr han ber om ett 4gg? Om nu redan ni, som &r onda,
forstar att ge era barn goda gévor, skall dd inte fadern i himlen ge helig ande 4t dem
som ber honom?«



